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GrufSwort des Landrats

Fahrradfahren ist Bewegung, Lebensfreude und Freiheit in einem. Mit jedem Tritt in die Pedale
starken wir nicht nur unsere Muskeln und unser Herz-Kreislauf-System, sondern auch unser
Immunsystem und unser allgemeines Wohlbefinden. Die Freude am Fahren stellt sich ganz
von selbst ein — egal, ob bei der entspannten Feierabendrunde, dem taglichen Arbeitsweg
oder einer ausgedehnten Radtour ins Grune. Das neue Tourenprogramm des ADFC-Kreisver-
bandes Freising ist mehr als nur eine Sammlung von Routen und Tourentipps — es ist eine
Einladung, die Welt auf zwei Radern zu entdecken und dabei etwas fur sich selbst und unsere
Umwelt zu tun.

Die Vorteile des Fahrradfahrens reichen jedoch weit Uber die eigene Gesundheit hinaus. Wer
aufs Rad steigt, entscheidet sich fur ein umweltfreundliches Verkehrsmittel, das keine schad-
lichen Emissionen verursacht und nur einen Bruchteil der Ressourcen beansprucht, die mo-
torisierter Verkehr bendtigt. Gerade in Zeiten von Klimakrise und zunehmender Verkehrsbe-
lastung ist das Fahrrad eine echte Alternative: Es ist leise, effizient und ein aktiver Beitrag zu
sauberer Luft und lebenswerten Stadten. Jeder gefahrene Fahrradkilometer spart CO, - und
tragt dazu bei, unseren Planeten ein Stickchen nachhaltiger zu machen.

Der Landkreis Freising hat es sich deshalb zum Ziel gesetzt, das Radwegenetz kontinuierlich
auszubauen. Ein Radschnellweg von Freising nach Garching ist ebenso Teil des Radwege-Aus-
bauprogramms bis 2029 im Landkreis Freising wie straSenbegleitende Radwege an mdglichst
vielen Kreisstraf3en. Seit Juli 2024 unterstUtzt uns unser Radverkehrsbeauftragter am Land-
ratsamt Freising. Seine zentrale Aufgabe ist es, durch geeignete Planungen und Malsnahmen,
den Landkreis moglichst fahrradfreundlich zu gestalten. Schlieslich méchten wir von der Ar-
beitsgemeinschaft fahrradfreundliche Kommunen in Bayern e. V. (AGFK) zertifiziert werden.
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer an den Aktionen des ADFC-Kreisverbandes Freising ha-
ben im vergangenen Jahr in gut 200 Touren Uber 90.000 Kilometer zurickgelegt. Was fur eine
imposante Zahll Damit geht der ADFC als leuchtendes Vorbild voran. Denn wer radelt, Iasst das
Auto in dieser Zeit in der Garage stehen.

Auch das neue Tourenprogramm des ADFC verspricht wieder abwechslungsreiche Stunden im
Sattel. Ich winsche Ihnen fur die neue Fahrradsaison viele interessante und gluckliche Erleb-
nisse und allzeit eine gute Fahrt!

Helmut Petz
Landrat
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Liebe Radlerinnen und Radler, liebe Mitglieder des ADFC,
wir freuen uns, Sie in der Radsaison 2025 herzlich willkommen
zu heifsen! In diesem Jahr haben wir gemeinsam mit unseren
engagierten TourGuides wieder ein vielfaltiges und attraktives
Tourenprogramm mit interessanten Radtouren erstellt. Ziel ist
es, Ihnen den Spals am Radfahren ndher zu bringen und gleich-
zeitig die Schonheit unserer Landschaften, das Gemeinschafts-
erlebnis sowie die Bewegung in der freien Natur zu fordern. Wir
mochten Sie ermutigen, das Fahrrad nur in der Freizeit, sondern
auch im Alltag und im Urlaub vermehrt zu nutzen. Laut Um-
weltbundesamt konnten in Deutschland bis zu 30 Prozent der
Autofahrten durch das Fahrrad ersetzt werden.
Das Fahrrad ist nicht nur ein umweltfreundliches Verkehrsmit-
tel, sondern fordert auch lhre Gesundheit. Zahlreiche medizi-
nische Studien belegen, wie wichtig es ist, aktiv zu bleiben und
Bewegung in unseren Alltag zu integrieren. Radfahren starkt
das Herz-Kreislauf-System und das Immunsystem - eine ideale
Maoglichkeit, fit und gesund zu bleiben.
DarUber hinaus leistet das Fahrrad einen wertvollen Beitrag
zum Klimaschutz und zur Verbesserung der Lebensqualitat in
unseren Stadten und Gemeinden. Der ADFC setzt sich daher
gemeinsam mit vielen anderen Organisationen daflr ein, dass
Radfahrende, Fuflsganger und Fufligangerinnen als gleichbe-
Detlev Harms rechtigte Verkehrsteilnehmende anerkannt werden, um ihre
Sicherheit im Verkehr zu erhdhen.
Mit der Novelle der StraRenverkehrs-Ordnung (StVO), die seit Oktober 2024 in Kraft
ist, haben die Kommunen jetzt mehr Gestaltungsspielraum den Stralsenverkehr fahr-
radfreundlich zu gestalten. Dazu gehdren unter anderem die Einrichtung von Rad-
fahrstreifen, Fahrradstrafsen und Tempo 30 Zonen.
Auch im Jahr 2025 werden wir uns als ADFC Freising in enger Zusammenarbeit mit
den Verwaltungen der Landkreiskommunen und des Landkreises aktiv fur den Aus-
bau und die Verbesserung der Radwege einsetzen. Unser Ziel ist es, ein lebenswertes,
fahrradfreundliches Umfeld zu schaffen, das allen eine bezahlbare und klimafreund-
liche Mobilitat ermaoglicht.
Anzumerken ist noch, dass im November 2024 der ADFC Freising — wie bereits viele
Kreisgruppen vor uns — den Schritt von einer unselbstandigen Gliederung des Lan-
desverbandes Bayern zu einem eigenstandigen Verein gegangen ist. Die Eintragung
in das Vereinsregister ist beantragt. Nach der Eintragung kommt dann formal noch
der Zusatz ,e. V. hinzu. Fir die Mitglieder andert sich im Grunde nichts. Diese sind
weiterhin primar Mitglied beim ADFC Bundesverband und die Zuordnung zum Kreis-
verband Freising erfolgt wie bisher auch schon - sofern dem Landesverband gegen-
Uber nichts anderes gewunscht wird — durch den ADFC Landesverband.
Der gesamte Vorstand und alle TourGuides winschen Ihnen eine erlebnisreiche, un-
fallfreie und gesunde Radsaison 2025. Lassen Sie uns gemeinsam auf zwei Radern die
Welt erkunden!

Hans Pemp

Hans Pemp Detlev Harms
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Ansprechpartner im ADFC Kreisverband Freising

FUr Fragen rund um die Radtouren stehen Ihnen unsere TourGuides zur Verfugung.
Fur sonstige Fragen gerne an die Ansprechpartner in der Vorstandschaft wenden.

Hans Pemp
hans.pemp@adfc-freising.de
Detlev Harms
detlev.harms@adfc-freising.de

Carl-Heinz Feller
carl-heinz.feller@adfc-freising.de

Fritz Hammel
fritz.hammel@adfc-freising.de

Peter Helsper
peter.helsper@adfc-freising.de

Andreas Kagermeier
andreas.kagermeier@adfc-freising.de

Marianne Mayer
marianne.mayer@adfc-freising.de

Ulrich Vogl
ulrich.vogl@adfc-freising.de

kreisvorstand@adfc-freising.de

Vorsitzender & Tourenkoordination
0176 61644562

stv. Vorsitzender & Betreuung Homepage
0152 29895299

Beisitzer, Betreung Feierabendtouren Freising
& Radverkehrspolitik Stadt Freising
0173 3493670

Beisitzer, Sprecher OG Neufahrn/Eching
& Betreuung TourGuides

0151 25512734

Beisitzer, Radverkehrspolitik Stadt Freising
& Critical Mass

0173 7799983

Schatzmeister, Radverkehrspoliktik

& Social Media

0172 9600865

Beisitzerin & Koordination Infostande
0157 72084885

Beisitzer & Radverkehrspolitik Landkreis
0176 49654555

FUr Mails an alle Mitglieder des Vorstands



fs-bank.de

Wir wiinschen allen Teilnehmerinnen und
Teilnehmern des Tourenprogramms 2025
viel Spaf3 beim Radeln und allzeit gute
Fahrt.

Freisinger Bank

Volksbank-Raiffeisenbank == ===
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,<Junger ADFC"“ — auch im Landkreis Freising!

Bei vielen von Euch sind in der ADFC Familienmitgliedschaft Jugendliche oder junge
Erwachsene mit eingeschlossen oder Ihr gehort selbst als Einzelmitglied zu dieser
Gruppierung.

Im ADFC soll zukUnftig die junge Generation mehr Ge-

legenheit bekommen, sich selbst mit Gleichaltrigen

auszutauschen. Der Bundesverband hat auf der Bun-

deshauptversammlung im November 2024 in Nurnberg

den ,Jungen ADFC" als Bundesjugendorganisation in der

Satzung verankert. Dieser soll formal im Fruhjahr 2025

gegrindet werden. Der Landesverband Bayern und erste

Kreisverbdnde (z. B. Minchen) werden folgen. Damit &ff-

net sich der ADFC jungen Generationen, die sich firs Radfahren engagieren wollen.
Der Junge ADFC konzentriert sich zunachst auf Jugendliche und junge Erwachsene
zwischen 16 und 26 Jahren.

Wir sind sicher, dass sich im Landkreis Freising junge Menschen (gerne auch Nicht-
mitglieder) finden, die sich zusammen schliefsen und ihre Begeisterung und das En-
gagement fUr das Fahrradfahren starken. Der ,Junge ADFC" soll eine Plattform fir
gemeinsame Aktivitaten bieten.

Auch deine Stimme zahlt! Du bist unter 27 Jahre alt und moéchtest,
dass Fahrradfahren in Zukunft sicherer, entspannter und im Alltag
fur alle Menschen zuganglich wird? Dann bist du hier genau richtig!

Gerne bei Sepp Lettner (slettnerl@icloud.com oder 0176 34521739) melden.

Aktive gesucht

Die vielfaltigen Aktivitaten des ADFC bieten allen Interessierten die Mdglichkeit, sich
ehrenamtlich bei uns zu beteiligen. Egal, ob in der Offentlichkeitsarbeit (Verkehrspo-
litik aktiv mitzugestalten, soziale Medien zu betreuen) oder innerhalb des Vereines
(Mitarbeit am Infostand, bei den Radtouren und bei vielen weiteren Events, die zu
organisieren und umzusetzen sind). Auch unser TourGuide-Team kann weitere Neu-
zugange gut gebrauchen. Die Verantwortlichen des Kreisvorstandes sind Uber jede
noch so kleine Hilfe dankbar und wirden sich freuen, in ihren vielfaltigen Aufgaben
unterstitzt zu werden. Viele, viele kleine Mosaiksteinchen ergeben erst ein rundum
gelungenes Gesamtbild!

Ansprechpartner:

Hans Pemp Vorsitzender/Tourenkoordination
hans.pemp@adfc-freising.de 0176 61644562




8 — Tourenprogramm 2025 ADFC Freising

Das verkehrspolitische Programm des ADFC

Mehr als ein Fortbewegungsmittel — Das Rad bietet viele Lésungen

Wir wollen, dass nachhaltige Radverkehrsforderung — Uber die Verkehrspolitik hinaus
- unterschiedliche Ansatze und Akteure zusammen bringt. Denn Mobilitat mit dem
Rad bietet Losungen fur viele gesellschaftliche Herausforderungen wie Energiewen-
de, Klimawandel und Gesundheit. Sie wirkt Bewegungsmangel und Larmbeldstigung
entgegen und bietet angesichts knapper offentlicher Kassen und Flachen eine sinn-
volle Alternative. Wir setzen uns daflr ein, dass Radverkehrsforderung als gesamtge-
sellschaftliche Aufgabe begriffen wird.

Sicherheit und Akzeptanz schaffen
- Grundlagen der Radverkehrsforderung

Menschen fahren vor allem dann mit dem Fahrrad, wenn sie sich si-
cher fuhlen. Sie mUssen den Radverkehr als komfortabel empfinden
und sich als Radfahrer voll akzeptiert erleben. Deshalb engagieren
wir uns fur eine Radverkehrsférderung, die ,Radverkehr als System im
System"” gestaltet.

Umsteigen leicht gemacht - zum Radfahren motivieren

Wir wollen Verhaltensanderungen erreichen und die breite Bevolkerung zum Radfah-
ren anregen. FUr eine erfolgreiche Radverkehrsforderung brauchen wir emotionale,
professionelle Kampagnen und die Herausbildung einer eigenstandigen Fahrradkultur.

Radverkehr erhoht Lebensqualitat - Lebenswerte Stadte und Dorfer

Lebenswerte Stadte

In kompakten Stadten mit gemischten Siedlungsstruk-
turen und angenehmen Lebensbedingungen hat der
Radverkehr die besten Voraussetzungen. Gleichzeitig
ist ein hoher Anteil von Fahrradern am Verkehr ein we-
sentlicher Bestandeteil fUr eine lebenswerte und attrak-
tive Stadt. Wir wollen, dass alle Stadte so gebaut sind,
dass sie Radverkehre ermaglichen.

Lebenswerte Dorfer

Das Fahrrad spielt bei der Entwicklung des Iandlichen Raums eine wichtige Rolle. Wir
wollen es als ein eigenstandiges Verkehrsmittel starken und betrachten es als geeig-
neten Zubringer zum 6ffentlichen Verkehr. Auflerdem mdochten wir Angebote fir den
Fahrradtourismus umfassend in den Alltagsradverkehr integrieren.
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Weil Sport uns alle
verbindet, .
engagiert sich die

Sparkasse Freising
Moosburg besonders in
diesem Bereich. Ob alt

oder jung, Menschen mit
oder ohne Behinderung:

Wir bringen mehr Spa rkasse
Bewegungin unsere . .
Gesellschaft. Frelsmg

Moosburg

Weil’s um mehr als Geld geht.
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Das verkehrspolitische Programm des ADFC

Zusammen geht was - Vernetzung der Verkehrsmittel

Das Fahrrad hat ein riesiges Potential als Verkehrsmittel und kann einen enormen
Beitrag zur Ablosung des Autos als Hauptverkehrsmittel fur die Mehrheit der Be-
volkerung leisten. Vor allem dann, wenn es mit anderen Verkehrsmitteln wie Bussen
und Bahnen, Taxis oder Car-Sharing kombiniert wird. So wird ein funktionierendes
Gesamtsystem entstehen. Wir fordern Bund, Lander und Kommunen auf, den o6ffent-
lichen Verkehr bestmdglich mit dem Fahrrad zu vernetzen.

Radverkehr fir alle - Infrastruktur

Wir wollen ein zUgiges, sicheres und komfortables Radfahren ermaoglichen. Daftr
brauchen wir eine fahrradfreundliche Infrastruktur. Sie muss den Ansprichen aller
Radverkehre und unterschiedlicher Fahrradtypen Rechnung tragen.

Gut geschitzt unterwegs - Verkehrssicherheit

Wir betrachten die objektive Sicherheit, ein hohes subjektives Sicherheitsempfinden
der Radfahrer und moglichst wenig Unfalle als unverzichtbare Voraussetzung, um
das Radfahren fUr alle zu ermdglichen. Unser Ziel ist Stralsenverkehr ohne Verkehrs-
tote. Um Gefahren zu reduzieren, fordern wir vertragliche Geschwindigkeiten des
Kfz-Verkehrs und eine Verkehrskultur des Miteinander.

Finanzierung und Rechtsrahmen

Wir fordern die Bereitstellung ausreichender finanzieller und personeller Ressourcen
fUr eine erfolgreiche Radverkehrsforderung. Wir treten fir eine Gleichberechtigung
der Verkehrsarten ein und wollen sie auf allen Ebenen herstellen. In diesem Sinne
verlangen wir einen grundlegenden Umbau der Finanz-, Rechts- und Verwaltungs-
strukturen.

Informiert bleiben — Evaluation und Forschung

Die deutsche Forschungslandschaft zum Radverkehr und dessen Verflechtung im
Verkehrssystem ist bislang ungenigend entwickelt und hat grofsen Nachholbedarf.
Wir fordern daher den Ausbau der Radverkehrsforschung in Deutschland. Dazu er-
achten wir insbesondere Malsnahmenevaluation und Monitoring im Radverkehr nach
einheitlichen Standards fur notwendig.

Die vollstandige Fassung des Verkehrspolitischen Programms des ADFC steht unter
http:/www.adfc.de/artikel/verkehrspolitisches-programm-des-adfc/ auf der Inter-
netseite des Bundesverbands zum Herunterladen zur Verfigung.
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Radverkehrspolitik im Landkreis Freising

Der Landkreis Freising ist — auch auf Drangen des ADFC Kreisverbands - seit 2022 vor-
|ldufiges Mitglied der Arbeitsgemeinschaft fahrradfreundliche Kommunen in Bayern
e.V. (AGFK Bayern). In den vier Jahren bis Ende 2026 sind eine Reihe von Malsnahmen
zu ergreifen, um die Kriterien fur eine dauerhafte Mitgliedschaft und die Verleihung
des Titels ,Fahrradfreundliche Kommune in Bayern® zu erflillen. Fiir die Uberpriifung
findet im November 2026 eine sog. Hauptbereisung statt - in die auch der ADFC Lan-
des-/Kreis-Verband einbezogen werden. Damit besteht in den nachsten beiden Jah-
ren ein gewisser Druck, Fortschritte bei der Radverkehrsforderung zu machen.

Zur Erfullung eines relevanten Kriteriums der AGFK hat der Landkreis Freising zum 1.
Juli 2024 einen Radverkehrsbeauftragten eingestellt. Dieser plant — zur ErfUllung der
entsprechenden Kriterien ab 2025 einen Jour Fixe (analog zum Runden Radltisch in der
Stadt Freising bzw. den regelmafsigen Treffen in Eching und Neufahrn) einzurichten.
Hierzu sollen auch Vertreter:innen des ADFC eingeladen werden. Daruber hinaus ist vor-
gesehen, im Juni 2025 einen sog. Fahrradtag zu veranstalten — ebenfalls mit Beteiligung
des ADFC - um die Offentlichkeitsarbeit vor allem fiir das Alltagsradeln zu verstarken.
Bei den konkreten Mafsnahmen hat die Radschnellverbindung nach Garching erste
Prioritat. Der Kreistag hat das Umsetzungskonzept hierzu im Herbst 2024 beschlos-
sen. Auch wenn der Grunderwerb |8uft ist es aber schwierig fur die konkrete Umset-
zung einen klaren Zeithorizont anzugeben. Trotz der zugesagten Landesforderung
ist hierzu das Budget auf Kreisebene in den nachsten Jahren bereit zu stellen. Wei-
tere Schwerpunkte aus den bereits 2014 bzw. 2017 festgelegten Projekten zum Bau
von Radrouten in den nachsten Jahren sollen die Verbindungen von Tuntenhausen
nach Erlau (entlang der Kreisstralde) und weiter bis nach Zolling (entlang der Bundes-
stralde) sowie die Verbindung nach Sinzhausen (entlang von Staats- und Kreisstralse)
sein. Beide Projekte werden auch vom

Radentscheid in der Stadt Freising seit

Jahren vehement gefordert. Mdoglicher-

weise wird die Umsetzung etwas dadurch

begunstigt, dass zur Umsetzung des im

Juli 2023 verabschiedeten Bayerischen

Radgesetzes inzwischen eine eigene Ab-

teilung fur Radwegebau im Staatlichen

Bauamt Freising eingerichtet worden ist.

Gleichzeitig sind angesichts der Engpasse Die Sinzhausener warten seit Jahren auf einen Radweg
im Kreishaushalt konkreten baulichen Mafsnahmen Grenzen gesetzt — solange der
Radwegebau als freiwillige Aufgabe klassifiziert ist.

In dem 2022 vom Bayerischen Verkehrsministerium angekundigten ,Radverkehrs-
netz Bayern® zur Forderung von Routen fur den Alltagsverkehr sind keine konkreten
zusatzlichen Finanzmittel fir die kommunale Ebene vorgesehen.

Weitere Informationen unter: https://agfk-bayern.de
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Fahrrader aller Art - Beratung - Verkauf - Service

Margarete-Reichl-StraRRe 2
85354 Freising — Pulling
Tel: 08161 3675
Email: radsport-setzwein@web.de

www.radsport-setzwein.de
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Radverkehrspolitik in der Stadt Freising

Auch im Jahr 2024 wurden in der Stadt Freising wieder einige in 2022 im Vertrag
mit dem Radentscheid Freising vereinbarte MalSnahmen umgesetzt. Wahrend die
Ausweisung von weiteren Fahrradstralsen und —zonen wenig Aufmerksamkeit erreg-
te, waren zwei Maflsnahmen von teilweise heftigen Diskussionen begleitet worden:
die Ausweisung von Radschutzstreifen in der Erdinger StrafRe und Gute Anger - zu-
nachst als Verkehrsversuch fur ein Jahr angelegt. Die Erdinger StrafSe ist Teil einer
wichtigen Nord-Sid-Route in der Stadt — nicht nur fUr die FahrraderschlielSung des
Stadtteils Lerchenfeld, sondern auch die Anbindung des Ortsteils Attaching sowie
die Anbindung Richtung Flughafen — Hallbergmoos - Garching.

Auch zur Unterstitzung dieser Malsnahme wurde vom Radentscheid Freising — mit
Unterstitzung des ADFC — am 21. September 2024 eine Radldemo veranstaltet. Mit
dem Motto ,Miteinander - aber Sicher!” sollte auch zum Ausdruck gebracht werden,
dass fur Sicheres Radfahren nicht nur angemessene Radwegeinfrastruktur notwen-
dig ist, sondern - insbesondere dann wenn Radfahrende und zu Fuls Gehende sich
begegnen — auch gegenseitiger Respekt und Achtsamkeit von allen am Verkehr Teil-
nehmenden gefragt ist.

Am Schutzstreifen in der Erdinger Straf3e erhitzten sich die Gemuter - Radldemo zur Unterstitzung

Aufgrund einer Klage (eines anliegenden Gewerbebetriebes) wurde zwischen dem
Klager und der Stadt ein Vergleich geschlossen, in dessen Folge die Markierungen
zum Jahresende 2024 wieder entfernt worden sind. Fur 2025 sind Neuansatze einer
modifizierten Losung geplant, die wir kritisch-konstruktiv begleiten werden.

In einer Halbzeitbilanz fUr die 5-J8hrige Vertragslaufzeit hat der Radentscheid Frei-
sing im Herbst 2024 aufgezeigt, dass zwar schon einiges erreicht werden konnte in
den 2,5 Jahren seit der Unterzeichnung des Vertrages mit der Stadt .. aber eben auch
noch ein weiter Weg bis 2027 vor Politik und Verwaltung liegt, um die zugesagten
Mafsnahmen und Planungen auch wirklich zu realisieren.

Das Aktionsbindnis Radentscheid Freising und der ADFC werden die Entwicklungen
weiterhin aufmerksam beobachten und kritisch-konstruktiv begleiten.

Weitere Informationen unter: http://radentscheid.infreising.de/aktuelles-umsetzung/
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Radverkehrspolitik in Neufahrn

Die Gemeinde Neufahrn stdrkt den Radverkehr durch Malsnahmen fir mehr Sicherheit
und Komfort. In Zusammenarbeit mit der Nordallianz und der Arbeitsgemeinschaft
fahrradfreundlicher Kommunen (AGFK) setzt sie auf die Forderung des Radverkehrs.

Auch der Arbeitskreis Verkehr der ADFC-Ortsgruppe leistet hierzu einen wichtigen Bei-
trag. Er trifft sich regelmafig beim Runden Radltisch mit Vertretern der Gemeinde, um
gemeinsam Planungen zu besprechen (z. B. Radwegeverbindung Eching — Neufahrn).
Mit einer Reihe von Mafsnahmen soll Radfahren in Neufahrn sicherer und attraktiver werden:
« Ergdnzung der Infrastruktur: Zusatzliche, zertifizier-
te Fahrradstander wurden installiert, und die Rad-
wegebeschilderung wurde erneuert bzw. erganzt.
+ Die Info-Kampagne ,1,5 Meter Abstand” macht auf
den gesetzlich vorgeschriebenen Mindestabstand
beim Uberholen von Radfahrenden aufmerksam.
+ Barrierefreiheit: Umlaufschranken wurden ange-
passt, um die Abstdnde zu vergrofern oder halbsei-
tig zu offnen.
+ Sicherer Radverkehr bei Nacht: Die Geh- und Radwege nach Massenhausen und
Hallbergmoos wurden beleuchtet.
Leider gab es im Herbst 2024 jedoch einen herben RUckschlag fir das BemuUhen
der Gemeinde um eine Verbesserung der Radinfrastruktur: Die Gemeindeverwaltung
beflUrwortete den Ausbau eines in Richtung Dietersheim fihrenden Feldweges zu ei-
nem asphaltierten Radweg. Dieser Luckenschluss wurde jedoch bedauerlicherweise
vom Gemeinderat mehrheitlich abgelehnt.
Positiv anzumerken ist das neu
eingerichtete Angebot eines
Leihlastenrades (NORA), das fiur
Transporte genutzt werden kann,
um nicht das Auto benutzen zu
mussen. Dieses Angebot geht auf
eine gemeinsame Initiative der
NordAllianz zurtck.
(https:/mobilitaet.neufahrn.de/radverkehr/e-lastenrad-verleih-nora)
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Liebe Gaste unseres Hauses, wir bieten lhnen in unserem Haus
groRziigige Gastraume sowie einen Biergarten. Unser Lokal ist
taglich, auBer Montag, von 10:00 Uhr bis 01:00 Uhr geéffnet, Sie
kénnen von 11:30 Uhr bis 21:30 Uhr durchgehend die warme
Kiche nutzen. Wir servieren lhnen gerne Brotzeiten und
Wourstwaren aus hauseigener Herstellung und haben am Haus
ausreichend Parkplatze bereit. Unser Haus liegt direkt am S-
Bahnhof Neufahrn, das bedeutet fiir Sie eine direkte Anbindung
nach Minchen, Freising und zum Flughafen. Kostenfreies WLAN.

Wir freuen uns, auch Sie bald bei uns begrien zu durfen.

lhre Familie Maisberger mit Team
BahnhofstraBe 54, 85375 Neufahrn
Telefon 08165 / 99 90 - 0
Telefax 08165 / 99 90 - 90
E-Mail: info@hotel-maisberger.de




rGiinzenhauser Str. 2, 85386 Eching\
Tel.: 089 / 288 583 57
Fax: 089/ 288 583 56

mail@brauerei-echinger-hof.de

\_ www.brauerei-echinger-hof.de )

@lsthaus — Pension — Biergarten — Cateri&

* Direkt an der Flughafen S-Bahn (S1), Bhf. Eching

* Ausgezeichnete deutsche u. internationale Kiiche

e Stilvolle und gemiitliche Atmosphare

* Grole Sommerterrasse

* Schattiger Biergarten

* Separater Raum fiir Tagungen, Veranstaltungen u. Feiern

* Moderne Zimmer im urig-bayrischem Ambiente

* Kostenfreies WLAN, SAT-TV u. Haartrockner

Qellplétze fur Rad, PKW, Busse, LKW /
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Radverkehrspolitik in Eching

Die Gemeinde Eching setzt auf den Radverkehr. Sie ist Mitglied der Arbeitsgemein-
schaft fahrradfreundlicher Kommunen (AGFK) und verfolgt mit ihrem Fahrradkon-
zept das Ziel, die Lebensqualitat durch eine verbesserte Radinfrastruktur zu steigern.
Zur Umsetzung der Radverkehrsmafinahmen wurde ein Fahrradbeauftragter als Teil-
zeitkraft eingestellt. Bei vielen Projekten wird die Gemeinde durch die Nordallianz
(Zusammenschluss von insgesamt acht Gemeinden) unterstitzt.

Auch der Arbeitskreis Verkehr der ADFC-Ortsgruppe leistet hierzu einen wichtigen
Beitrag. Er trifft sich regelmafSig beim Runden Radltisch mit Vertretern der Gemein-
de. Dort werden in einem konstruktiven Dialog auf Augenhdhe gemeinsam Planun-
gen besprochen (z. B. Radwegeverbindung Eching — Neufahrn) und auch ganz kon-
krete Maldnahmen vereinbart.

Zu den in letzter Zeit umgesetzten Malnahmen gehdren:

« Neue Beschilderungen: Alle Radwege wurden mit einer komplett
neuen Beschilderung (entsprechend den Richtlinien mit Nah- und
Fernzielangaben) ausgestattet.

+ Sicherheitskampagne zur BewufStmachung: Hinweisschilder an der
Danziger Straf3e weisen auf den laut StVO einzuhaltenden Mindest-
abstand von 15 Metern zu Radfahrenden beim Uberholen durch
Kraftfahrzeuge hin.

+ Ausbau der Infrastruktur: Zusatzliche Fahrradrepara-
turstationen am Hollerner und Echinger See fur das
Durchfihren von kleineren Reparaturen bei Pannen
sowie neue, zertifizierte Fahrradstander im Gemeinde-
gebiet wurden aufgestellt.

+ Kostenloses Lastenrad: Das Lastenrad Nora - eine Initiative der
NordAllianz - steht allen Burgerinnen und Burgern kostenfrei am
Rathaus zur Verfigung.

Mit diesen Schritten zeigt die Gemeinde Eching sein Engagement fUr eine sichere,

nachhaltige und attraktive Mobilitat.
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Radverkehrspolitik in Moosburg

In 2024 wurde das Radroutennetz weiter ausgebaut: Die BirgermuUhlistralse wurde
auf der ganzen Lange mit den NebenstraRen als Fahrradzone und die Gartnerstralse
als Fahrradstraf3e (immer Anlieger freil) ausgewiesen. Damit steht von der Bonau bis
zum Schulzentrum im Norden der Stadt eine durchgangige Fahrradroute zur Verfu-
gung. Zu kritisieren ist allerdings, dass in Moosburg Fahrradstrafsen und Zonen nurin
der Minimalldésung umgesetzt werden und damit nicht mehr den aktuellen Empfeh-
lungen und Musterlésungen entsprechen. Hier muss dringend nachgebessert wer-

den um die Akzeptanz und die Sicherheit zu erhdhen.

Die Aktion Stadtradeln brachte 2024 neue Rekorde bei der Teilnehmerzahl und den

geradelten Kilometern.

Erstmals wurde in einem Neubaugebiet, das durch einen Inves-
tor umgesetzt wird, ein Mobilitatskonzept gefordert und mit ei-
nem stadtebaulichen Vertrag gesichert. Allerdings umfasst die
nur zwei Lastenrader und sechs Pedelecs und dies auch nur fir
einen Testzeitraum von 24 Monaten.

Einen grofsen RUckschritt fUr die Fahrradféorderung bedeutet
die Streichung des sehr erfolgreichen Forderprogramms fur
Lastenrdder und Lastenanhanger. Dieses war als Teil des Mo-
bilitatsforderprogramms gut nachgefragt. Fur die Bezuschus-
sung der Anschaffungskosten (25 %, max. 500 € fur elektrisch
unterstitzte Lastenrdder) konnten in der Laufzeit 120 Antrage
bewilligt werden. Bei einem Haushaltsvolumen von knapp 95
Millionen Euro war eine Mehrheit im Stadtrat der Meinung, dass
die in den Vorjahren jeweils eingestellten 10.000 € nicht mehr
finanzierbar seien.

Lasternradférderprogramm
wird eingestellt
Quelle: www.moosburg.de

In den ersten Schulwochen wurde von der
Stadt Moosburg wieder die Aktionswoche ,Zu
Fuls zur Schule" durchgefihrt. Wie die letzten
Jahre auch, forderte die Stadt die Schiler:innen
zur Challenge heraus. ,Geht doch! 2.500 km
gemeinsam zur Schule". Selbstbestimmt auf
dem Schulweg mobil zu sein tragt dazu bei,
dass Kinder ihre Umgebung bewusster wahr-
nehmen und lernen, sich selbststandig im Ver-
kehr zu bewegen. Kinder, die sich viel bewegen,
Kampagne fiir selbstbestimmte Mobilt auf dem Schulweg  kKONNen sich besser konzentrieren. Auch wird

Quelle: www.moosburg.de

durch reduziert.

der Hol- und Bringverkehr vor den Schulen da-

Insgesamt war das Jahr 2024 damit in Moosburg trotz einiger positiver Aspekte kein

gutes Jahr fur die Forderung des Radverkehrs!



HOTEL | WIRTSHAUS | BIERGARTEN

WWW.GASTHOF-DREITANNEN.DE

WWW.HOTELDREIROSEN.DE

Das moderne Hotel und der traditionelle Gasthof mit
Wirtshaus sind nur 250m voneinander entfernt.

Wir bieten Ihnen uberdachte und abgesperrte
Abstellmoglichkeiten sowie Werkzeug fur kleine
Reparaturen am Fahrrad und sind somit der perfekte
Zwischenstop fur Ihre nachste Radtour.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Hotel Drei Rosen — Inh. Lukas Kammermeier Gasthof Drei Tannen — Inh. Lukas Kammermeier
Fronangerstrale 10, 85368 Moosburg Thalbacher Str. 53, 85368 Moosburg
Tel.: 08761 / 33 46 55 Tel.: 08761 / 33 46 33

info@hoteldreirosen.de info@gasthof-dreitannen.de
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" Freisinger Erlebnis
‘ Schwimmbad '

fresch - Rabenweg 20

Eintauchen, entdecken und o o 0
www.fresch-freising.de

einfach abschalten

zeiten finden Sie unter

Im fresch erleben Sie vielfaltigen Badespald im Hallen- und Freibad und ein www.fresch-freising.de
attraktives Schwimm- und Kursangebot. Wenn Sie den idealen Ort zum Freisinger (V)
Relaxen suchen, sind Sie in unserem Saunabereich mit sechs hochwertigen STADT

Saunen, Naturbadeteich und Massageangeboten herzlich willkommen. WERKE




Tourenprogramm 2025 ADFC Freising — 23

Fahrradcodierung durch ADFC Kreisverband Freising

Die Fahrradcodierung mittels der EigentUmer-

Identifizierungs-Nummer (EIN-Code) dient vor

allem dazu, gestohlene Fahrrader zu ihren Eigen-

timern zurlckzufUhren. Zudem soll sie potenti-

elle Straftater von einem Diebstahl abhalten. Die

Polizei und die kommunalen Behdrden klagen oft
daruber, dass sie viele gefundene herrenlose Fahrrader nicht sicher den Eigentimern
zuordnen kénnen. Bei der Codierung werden Name und Adresse des Eigentimers in
verschlisselter Form zur Markierung genutzt und auf ein Spezialetikett gedruckt. Die
Codierung wird bei unseren diversen Infostanden gegen einen Kostenbeitrag von
5,00 € (Mitglieder, Kinder und Jugendliche unter 16 Jahren 3,00 €) angeboten.

Termine werden per E-Mail und Uber die Homepage des ADFC Kreisverbandes Freising
(www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) bekanntgegeben.

Ansprechpartner:

Herbert Baumann
herbert.baumann47@gmail.com 0163 6865298

Vorteile der Codierung

+ Der Eigentimer muss sich die Codenum-
mer nicht merken, da der Code fur Polizei
und Fundamter selbsterklarend ist.

+ Der Code kommt ohne jede Verwaltungsar-
beit und ohne jede Registrierung in zentra-
len Datenbanken, etwa bei der Polizei, aus.

« Die gut sichtbare Code-Zeile schreckt Die-
be nachweislich ab.

« Eine Codierung ist an allen Fahrradern
maoglich.

« Etiketten konnen Sie auch auf andere
Wertgegenstande (z. B. Ersatzakku, Fahr-
radanhanger) kleben.

+ Codierung wird von der Polizei empfohlen.

- Die angegebene Jahreszahl erleichtert die
Zuordnung zum EigentUmer im Falle von
Umzug oder Verkauf.

Weitere Informationen finden Sie unter
www.adfc.de/artikel/fahrrad-codierung




Polizeiinspektion

Freising
Wiirden Sie ein 3500 €
teures E-Bike einfach so
an Fremde verschenken? Dann machen Sie

Dieben kein Geschenk
und sichern Sie ihr
hochwertiges Fahrrad!

Sollte das E-Bike doch gestoh-
len worden sein, erstatten Sie
sofort Anzeige bei der Polizei!

Rahmennummer, Kaufbeleg
und Fotos des E-Bikes helfen.

lhre nachste Polizeidienst-
stelle finden Sie im QR-Code.

v Stabile, hochwertige Schlosser nutzen

v Rahmen und Reifen an festen Objekten anschlieen

v Zubehérteile wie Akku und Bedieneinheit abnehmen

v Belebte, helle, videoliberwachte Platze zum Abstellen nutzen
v Auch in Keller und Garage: E-Bike immer mit Schlossern sichern
v Evtl. Diebstahlschutz per GPS-Tracker installieren
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Unsere TourGuides

Herbert Baumann  Alfred Biberger  Carl-Heinz Feller ~ Franz Grottenthaler ~ Fritz Hammel Detlev Harms
Regine Hartwig Sigi Hochhold Mario Hofmann  Andreas Kagermeier Monika Kasparek Sepp Lettner
Rudi Linz Marianne Mayer  Gerhard Metzger Hans Moll Hans Pemp Ralf Ripperger

Michael Schneidt  Mike Steigerwald Gisela Weigl Franz Wieser Peter Wirth
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Allgemeine Hinweise fir Touren

Informationen fir die Teilnahme an Radtouren des ADFC

Ob Genuss-, Fitness- oder Uberzeugungsradler, unser reichhaltiges und ab-
wechslungsreiches Tourenprogramm bietet eine breite Palette an Moglich-
keiten. Die Touren werden von erfahrenen TourGuides (TG) geleitet. Die wich-
tigsten Informationen sind nachfolgend zusammengefasst.

Ankiindigungen und Absagen

Die Touren und Veranstaltungen werden veroffentlicht

+ im Tourenheft des ADFC Kreisverbandes Freising

+ auf der Homepage des ADFC Kreisverbandes Freising
(www.adfc-freising.de/touren-und-termine/)

« im Radtouren- und Veranstaltungs- (RuV-) Portal des ADFC
(http:/touren-termine.adfc.de).

Dort befinden sich detaillierte Beschreibungen und Hinweise zu den Touren.
Gegebenenfalls gibt es auch Veranstaltungshinweise in der ortlichen Presse
und bei den Volkshochschulen.

Bei aulSergewdhnlichen Wetter- oder Strallenverhaltnissen oder bei sehr ge-
ringer Teilnehmerzahl sind die TG berechtigt, die Tour abzusagen. Bitte infor-
mieren Sie sich im Zweifelsfall rechtzeitig beim jeweiligen TG.

Aktuelle Anderungen werden nach Mdglichkeit auf der Homepage, im
RuV-Portal und per E-Mail bekannt gegeben.

Anmeldung

Fur alle Tages- bzw. Halbtagestouren ist eine Anmeldung Uber das
Tourenportal erforderlich. Lediglich fiur Feierabendtouren ist keine
Anmeldung notwendig.

Bei den Tages- bzw. Halbtagestouren entscheiden die TG, ob die Teilnehmer-
anzahl begrenztist. Bei begrenzter Teilnehmeranzahl entscheidet die Reihen-
folge der Anmeldungen. Bitte Anmeldefristen beachten.

E-Bike / Pedelec

Erfahrungsgemals bestehen die Gruppen aus Fahrer:innen von Pedelecs
(umgangssprachlich auch oft ,E-Bikes" genannt) und von nur mit Muskelkraft
angetriebenen, motorlosen Fahrradern.

Gegenseitige Rucksichtnahme ist diesbezlglich unbedingt notwendig. Das
Tempo wird im Wesentlichen von den ,schwacheren“Fahrer:innen bestimmt.
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Fahrgemeinschaften

Fur Fahrten, die nicht im Landkreis Freising starten, wird entweder mit of-
fentlichen Verkehrsmitteln gefahren oder werden bei Bedarf Fahrgemein-
schaften mit Privatautos organisiert. Die Fahrten zum Startpunkt erfolgen
auf eigene Gefahr.

Eine Haftung des ADFC ist grundsatzlich ausgeschlossen.
Die Mitfahrer beteiligen sich angemessen an den Fahrtkosten.

Feierabendtouren

Feierabendtouren finden statt in Eching, Freising, Moosburg und Neufahrn.
Gefahren wird unter der Leitung eines TourGuides in ca. zwei Stunden eine
Strecke von etwa 20 - 30 km in der naheren und weiteren Umgebung der je-
weiligen Startorte. Bei den Feierabendtouren mit dem Rennrad (ab Freising)
betragt die Strecke etwa 45 - 60 km. Im Anschluss gibt es meist ein gemutli-
ches Beisammensein in einer Gaststatte vor Ort.

Die Teilnahme an Feierabendtouren ist kostenlos und bedarf keiner Anmeldung.

Details zu den Feierabendtouren (Zeit und Ort) befinden sich auf Seite 33
in diesem Tourenheft. Feierabendtouren werden auf der Homepage und im
RuV-Portal veroffentlicht.

An kirchlichen und gesetzlichen Feiertagen finden keine Feierabendtouren statt.

Fotos und Videos

Wahrend unserer Touren und Veranstaltungen kdnnen Fotos oder Videos
fur die Offentlichkeitsarbeit erstellt werden, die z. B. in Print- und/oder On-
line-Medien verdffentlicht werden. Wir sehen grundsatzlich die Erlaubnis zur
Veroffentlichung gegeben, es sei denn, wir erhalten vor Beginn der Tour den
Hinweis, dass eine Verdffentlichung nicht erwinscht ist.

Haftung
Die Teilnahme erfolgt grundsatzlich auf eigene Verantwortung.

Im Schadensfall konnen weder der ADFC noch die TG haftbar gemacht wer-
den - aulser bei vorsatzlichem oder grob fahrldssigem Handeln.

Homepage

Uber alle Touren und Aktivitdten des ADFC Freising kann
man sich auf dessen Homepage informieren. Die Internet-
Adresse lautet (www.adfc-freising.de).
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Kosten
Die Teilnahme an den Feierabendtouren ist generell kostenlos.

Bei Tagestouren erheben wir von Nichtmitgliedern zur Unterstitzung unse-
rer Verbandsarbeit einen Kostenbeitragvon 5 €.

Fur ADFC-Mitglieder ist die Teilnahme an den Tagestouren kostenlos.

Mehrtagestouren
Fur vom ADFC durchgefuhrte Mehrtagestouren gelten zusatzliche Bestim-
mungen.

Radtouren- und Veranstaltungsportal (RuV-Portal)
Auf dem RuV-Portal (http://touren-termine.adfc.de) wer-
den bundesweit Radtouren und Veranstaltungen des
ADFC angeboten. Zur Nutzung des Portals ist keine Regis-
trierung (Account) notwendig.

Das Portal dient nicht nur zur Information, sondern auch
zur Anmeldung von an Touren Teilnehmenden. Hierzu muissen bestimmte
Kontaktdaten von den Anmeldenden eingegeben werden.

Zur Anmeldung fur die Touren und Veranstaltungen des ADFC Freising im

Tourenportal gelangen Sie auch direkt Gber unsere Homepage:
www.adfc-freising.de/touren-und-termine/.

Sicherheit

Wir empfehlen dringend, zur eigenen Sicherheit einen Fahrradhelm und
Fahrradhandschuhe zu tragen. Zur Sicherheit tragt auch eine der Witterung
angemessene und gut sichtbare Bekleidung bei. FUir den Fall des Falles haben
die TourGuides ein kleines Erste-Hilfe-Set dabei.

Spontantouren

Als zusatzliches Angebot werden gelegentlich Spontantouren durchgefuhrt,
die im Tourenheft nicht enthalten sind. Uber diese wird kurzfristig per Mail an
die Mitglieder, auf der Homepage und im RuV-Portal informiert.

Schwierigkeitsgrade

Bei den Touren werden ausreichend Pausen eingelegt. Trotzdem erfordern
insbesondere ganztdagige Touren eine gewisse Ausdauer, die man sich am
besten bei unseren vielen attraktiven Feierabendtouren, dem dreiwdchigen
Stadtradeln bzw. im privaten Bereich aneignen kann.

Um allen Teilnehmern einen groben Anhaltspunkt bezlglich der Anforde-
rungen zu geben, sind die Touren gemals ihrer Schwierigkeit in verschiedene



Tourenhinweise — 29

Kategorien eingeteilt. Die dazugehorige Einstufung fur die angebotene Fahrt
ist in jeder Tourenbeschreibung enthalten:

Weitgehend flaches Streckenprofil bis etwa 50 km Lange
leicht und reiner Fahrzeit zwischen 3 und 5 Stunden

Von wenig trainierten Radler:innen zu bewaltigen!

Relativ flaches Streckenprofil mit wenigen kurzen Anstren-
gungen bis etwa 70 km Lange und reiner Fahrzeit von 5 bis
6 Stunden

Grundfitness ist notwendig!

mittel

Radtour mit abwechslungsreichem Streckenprofil und/oder

mit zugigem Tempo und einer Lange bis etwa 80 - 100 km.
sportlich Reine Fahrzeit ca. 5 bis 7 Stunden

Bessere Kondition und Ausdauer notig - Vorbereitungs-

touren sind sehr anzuraten - Akkukapazitat beachten!

HUgeliges Streckenprofil, zum Teil mit Iangeren Anstiegen und/-
oder zUgigerem Tempo sowie einer Lange von mehrals 100 km.
Reine Fahrzeit auch Uber 7 Stunden mdglich

Gute bis sehr gute Kondition und Ausdauer erforderlich,
auch fiir Pedelec-Fahrer:innen - 1angere Vorbereitungstou-
ren unerl3dsslich!

anspruchsvoll

Tagestouren und Halbtagestouren

Tagestouren dauern Ublicherweise vom fruhen Vormittag bis zum spaten
Nachmittag. Insbesondere bei Tagestouren empfehlen wir, etwas Proviant
sowie ausreichend Getranke mitzunehmen.

Teilnehmer

Zu allen Touren sind neben den Vereinsmitgliedern ausdricklich auch Nicht-
mitglieder herzlich eingeladen. Kinder und Jugendliche unter 16 Jahren, dir-
fen an Touren nur in Begleitung eines Erziehungsberechtigten oder eines be-
vollmachtigten Erwachsenen teilnehmen.

TourGuides (TG)
Die Touren werden von erfahrenen TourGuides (TG) geleitet. Diese sind aus-
gebildet und zertifiziert als ADFC-TourGuide.

Den Anordnungen der TG ist Folge zu leisten. Die TG sind berechtigt, Teilneh-
mervon der gemeinsamen Fahrt auszuschlielSen. Dies gilt insbesondere, wenn
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sich aus der Nichtbeachtung der vereinbarten Regeln gefahrliche Situationen
ergeben kdnnen oder der ordnungsgemalse Ablauf der Tour gefdahrdet ist.

Bei Touren wird in der Regel eine Person bestimmt, die den Schluss der Gruppe
bildet. Diese kann Ublicherweise wahrend der Fahrt mit dem TG kommunizieren.

Verhalten bei der Radtour

Fahren in der Gruppe macht Spals, erfordert jedoch besondere Aufmerk-
samkeit und gegenseitige Ricksichtnahme. Damit die Touren fur alle ent-
spannend und ein positives Erlebnis sind, ist die Einhaltung von bestimmten
Regeln notwendig. Bei der Begrifsung stellen die TG die Tour und die wich-
tigsten Regeln kurz vor.

Zur Sicherheit aller Mitfahrenden gilt:

« Alle Teilnehmende sind selbst fir die Einhaltung der StraRenverkehrs-
ordnung verantwortlich und mussen ein zuverldssig funktionierendes,
verkehrssicheres Fahrrad mitfUhren.

+ Das Tempo der Tour bestimmt der TourGuide. Er/Sie bleibt stets der/die
Vorderste in der Gruppe. Niemand fahrt hinter dem Schlussfahrer.

- Die Teilnehmenden achten auf ausreichenden Sicherheitsabstand. Sie ver-
meiden plétzliches Anhalten und riskante Uberholmandver. Handzeichen
fur langsameres Fahren, Richtungsanderungen, Ausweichen von Hindernis-
sen werden beachtet und ,nach hinten“ weitergegeben.

« Wer die Tour verlasst, meldet sich beim TourGuide ab.

Verkehrssicheres Fahrrad

Falls das Fahrrad nicht den gesetzlichen Bestimmungen zur Verkehrssicher-
heit entspricht, kann der TourGuide mit diesem Fahrrad die Mitfahrt verwei-
gern bzw. von der Tour ausschlielsen.

Werkzeug und Ersatzteile

Ein passender Ersatzschlauch, Luftpumpe, Flickzeug und ein kleines Werk-
zeugtool sollten dabei sein. Die TG fUhren fur kleine Pannen etwas Werkzeug
mit, jedoch kein Ersatzteillager.

Der ADFC-Mitgliedsausweis erleichtert im Falle einer notwendigen Pannen-
hilfe die Kooperation mit den Helfern.

Zusammenfassung:
Bitte fahrt defensiv und gefahrdet weder euch selbst noch andere !
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Versicherungsschutz - nicht nur fiir Radfahrer!

Wir iiberpriifen kostenlos Thre Unfall-,
Rechtschutz- und Fahrrad-Diebstahlversicherungen

Sperrer Versicherungsmakler
Marienplatz 5 - 6 * 85354 Freising * Tel.: 08161 17617
www.sperrer.de
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FahrSicherheitsTraining
Mehr Freude am Fahrradfahren

Starte Deine Fahrrad- oder Pedelec-Saison mit einem FahrSicherheitsTraining des ADFC
Kreisverbandes Freising.

Wer sein Fahrrad beherrscht, ist auch in kritischen Situationen souveran und vermeidet Unfélle.

Durch das ADFC-FahrSicherheitsTraining bist Du nicht nur sicherer unterwegs, sondern steigerst auch
Deine Freude am Fahrradfahren.

Von Anfang an Freude und SpaR mit Fahrrad und Pedelec.

Trainingsinhalte:

- Kennenlernen der fiir die Fahrsicherheit wichtigen Elemente des Fahrrads:
e Bremsen, Reifen und Lenkung
e Schaltung und deren optimale Verwendung
e Besonderheiten beim Pedelec und E-Bike

- perfekte Sitzposition, sicheres Aufsteigen, Gleichgewichtsiibungen

- stabiles und effektives Bremsen, Notbremsung und sicheres Anhalten

- Kurvenfahren, Fahren in engen Kehren, Blickrichtung und richtiges Lenken

Leitung:
zertifizierte und erfahrene FahrSicherheitsTrainer des ADFC

Trainingsorte und Termine:
Eching - Verkehrslbungsplatz am Freizeitgelande Samstag, 26. April 2025

Kosten:
Mitglieder / Nichtmitglieder 10€ / 20€

Weitere Informationen erfolgen lber die Printmedien, die Homepage des ADFC Kreisverbandes
(www.adfc-freising.de) und das ADFC Tourenportal (https:/touren-termine.adfc.de).
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Feierabendtouren

Feierabendtouren finden statt in Eching, Freising, Moosburg und Neufahrn.
Gefahren wird unter der Leitung eines TourGuides eine Strecke von etwa 20 -
30 km in ca. 2 Stunden in der ndheren Umgebung der jeweiligen Startorte. Im
Anschluss gemutliches Beisasmmensein in einer Gaststatte am Ort. Die Teilnah-
me an Feierabendtouren ist generell kostenlos und bedarf keiner Anmeldung.

Feierabendtouren in Eching, Freising, Moosburg und Neufahrn

April bis August Start um 18:00 Uhr
September Start um 17:30 Uhr
Ort: Treffpunkt: Tag:
Eching Haupteingang BlUrgerhaus jeden Donnerstag
Freising Hauptgeschaftsstelle Freisinger Bank jeden Mittwoch
(MUnchner Str. 2)
Moosburg Mariensdule am Stadtplatz jeden Dienstag
Neufahrn Bahnhofstr. 32
(VHS-Pavillon beim Rathaus) jeden Dienstag

Feierabendtouren mit dem Rennrad in Freising

Mit dem Rennrad werden, je nach Streckenprofil, in ca. 2 Stunden etwa 45 -
60 km gefahren.

April und September Startum 17:30 Uhr  jeden Mittwoch

Mai bis August Start um 18:00 Uhr  jeden Mittwoch
Treffpunkt: Radarstation am Haindlfinger Berg

Spontantouren

Von mehreren TourGuides werden immer wieder kurzfristig — je nach Wet-
terlage - auch sog. ,Spontantouren” angeboten. Auch witterungsbedingt
ausgefallene Tagestouren werden teilweise zu einem spateren Zeitpunkt
kurzfristig als Spontantouren nochmals angeboten.

Uber die Homepage (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) und per
Mail werden die Touren bekannt gegeben.

Ein Blick unter ,Spontantouren® kann sich immer mal lohnen.
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Einsteigen und autofrei den Tag geniefSen -

mit dem Freizeitbus!

Mit Fahrradanhanger ausgestattet, drehen die Freizeitbusse 6010 und 6030
auch in 2025 an allen Wochenenden und Feiertagen vom 1. Mai bis 3. Oktober
wieder ihre Runden durch das schdne Donau- und Altmuhltal, die higelige
Hallertau und die Region Freising bis hin zum idyllischen Ampertal und den
Isarauen bei Freising.

Sie bringen nicht nur Ausflugler und Wanderer zu vielen schonen Startpunkten
und Sehenswirdigkeiten. Auch Radler kdnnen ihre Fahrrader einfach, sicher und
preiswert im Freizeitbus-Fahrradanhanger mit auf Tour nehmen. In der Region
Freising werden auch in 2025 wieder die fUnf bewahrten Haltestellen angefah-
ren: Freising Busbahnhof, Erlau (bei Freising), Attenkirchen, Au i. d. Hallertau und
Rudelzhausen. Ideale Ausgangspunkte, um von dort zu Fuls oder mit dem Fahr-
rad die einmaligen Naturlandschaften und Ausflugsziele der Region zu erkunden.

Weitere Infos, Tourenvorschldge und die Online-Buchungsplattform
zur Fahrradmitnahme finden Sie unter www.freizeitbusse.de oder unter
www.tourismus-kreis-freising.de/service/freizeitbus..

Einsteigen Freizeitbus

und die Vielfalt der
Regionen entdecken

Isar- und Ampertal

Mit dem Freizeitbus einfach
und bequem zu den schonsten
Ausflugszielen!



NEUE VERMIETER
BRAUCHT UNSER LAND!

WOHNHAUSER

Nachhaltig - Wirtschaftlich - Kompetent

HANNELORE GEYER N
Tel.: 0171/6 35 80 96 FISCHERHAUS

hannelore.geyer@fischerhausberater.de Zukunft baut.
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Samstag, 22. Marz 2025 Nur mit Anmeldung
Schulung Fahrradreparaturstation Neufahrn

Ansprechpartner: Detlev Harms > 0152 29895299 ™ detlev.harms@adfc-freising.de

|14:00 Uhr bis 15:30 Uhr |Ort: Marktplatz Neufahrn an der Fahrradreparaturstation |
Es werden zum Gluck immer mehr Fahrradreparatur-Stationen aufgestellt. Mit dieser Schulung
mochte der ADFC-Freising euch zeigen, wie man an solchen Stationen sein Fahrrad wieder richtig
einstellen und kleinere Reparaturen durchfUhren kann. Geplant ist die Schulung an der Station am
Neufahrner Marktplatz.
Diese Schulung ist fir alle angemeldeten Teilnehmer kostenfrei.
Eine Mitgliedschaft im ADFC ist nicht erforderlich.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.

Die 2022 eingeweihte Fahrradreparaturstation in Neufahrn wurde vom ADFC bezuschusst
Photo: https:/mobilitaet.neufahrn.de

Sonntag, 23. Marz 2025 Nur mit Anmeldung
Eisbarenrunde

TourGuide: Mike Steigerwald > 0152 26830871 M us_vespa@gmx.de

Beginn: 12:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Burgerhaus in Eching

Strecke/Anspruch: 35 km / leicht | Wege: Verkehrsarme Nebenstraflsen und Feldwege
Einkehr: Café Wirtsberg in GUnzenhausen

Tourenverlauf: Eching — Haimhausen — GUnzenhausen — Eching

FUr diese langsam gefahrene Tour brauchen Sie kein E-Bike und kein Leistungstraining. Wir starten
erst gegen Mittag, wenn die Temperaturen schon etwas angenehmer sind und wir werden auch
bereits nach zwei bis drei Stunden wieder in einem gemutlichen Café oder dem warmen Zuhause
sitzen. Falls das Wetter viel zu schlecht ist, oder falls die Wege noch glatt und rutschig sind, dann
weichen wir auf eine kirzere und einfachere Strecke aus.

Bitte prift rechtzeitig, ob eure Fahrrader oder Akkus schon wieder betriebsbereit sind, ob die Reifen
aufgepumpt und unbeschadigt sind, oder einfach, ob auch eine MUtze unter den Helm passt. In den
vergangenen Jahren hatten wir Ubrigens mehrfach frihlingshafte Temperaturen und Sonnenschein.
Es kommt nur auf die richtige Einstellung und die richtige Kleidung an.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Samstag, 05. April 2025
Infostand in Freising zusammen mit

der Polizei Freising, der Stadt Freising und dem VCD

Ort: Freisinger Innenstadt (Obere Hauptstrale)

Zeit: 10:00 Uhr — 14:00 Uhr

In einer gemeinsamen Infostandaktion mit dem Fahrradbeauftragten
der Polizei Freising, dem Mobilitdtsmanager der Stadtverwaltung und
dem VCD gibt es unterschiedliche Angebote rund ums Fahrrad zum
Start in die Radlsaison 2025. Neben Informationen zum Diebstahl-
schutz mit konkreten Beispielen wird die Fahrradcodierung als eine
Maoglichkeit der Diebstahlpravention angeboten.

DarUber hinaus wird auch ,Angepasste Geschwindigkeit und gegen-
seitige Achtsamkeit” (insbesondere in der neu eingerichteten FulSgan-
gerzone in Freising) thematisiert.

Weitere Informationen werden rechtzeitig Uber die Printmedien, per
E-Mail an ADFC-Mitglieder sowie der Homepage des ADFC Kreisver-
bandes www.adfc-freising.de/touren-und-termine/ bzw. http:/www.
adfc-freising.de bekannt gegeben.

Thema Diebstahlpravention
Gerne einfach spontan vorbei kommen! Photo: © R. Bierprig|
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Sonntag, 06. April 2025
Sternfahrt zum Saisonauftakt

Tourenleitung: TourGuides des ADFC Kreisverbandes Freising

Dauer: Fahrtzeit etwa 4 Stunden Einkehr: gegen 12:30 Uhr

Strecke/Anspruch: leicht Wege: Verkehrsarme Nebenstralsen, Rad- und Schotterwege

Einkehr: Wirtshaus Kreuzeder in Erding

Startpunkte sind geplant in Eching, Freising, Moosburg und in Neufahrn.

Diese Sternfahrt ist gedacht als Auftaktevent in das Radljahr 2025. Einkehr in gemutlicher Runde
beim Wirtshaus Kreuzeder in Erding. Der endgultige Veranstaltungsablauf, sowie die Startzeiten
und die StreckenfUuhrung lagen zum Redaktionsschluss noch nicht vor. Alle weiteren Informatio-
nen erfolgen Uber die lokalen Printmedien, per E-Mail und Uber die Homepage des ADFC Kreisver-
bandes Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/).

DEIN FREISINGER
FITNESSSTUDIO

Tschiis Sofa, servus Fitness!
Trainiere mit uns! Gerate, Kurse
oder Wellness? Komm vorbei,
wir haben das Richtige fiir Dich!

Fitnessworld Number1 | Steincenter Freising | 08161/ 936 44 41

info@fitnessworld-number1.de | www.fitnessworld-numberi.de
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™

DEIN CUBE SPEZIALIST IN DER REGION

FUR LEASING, FINANZIERUNG UND SERVICE

” MULTICYCLE Rudolf-Diesel-StraRe 10 - 85356 Freising

DEIN CUBE SPEZIALIST
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Samstag, 26. April 2025 Nur mit Anmeldung

Fahrsicherheitstraining in Eching
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Verkehrsibungsplatz Eching
Trainerteam:
Detlev Harms >l 0152 29895299 ™ detlev.harms@adfc-freising.de
Sepp Lettner > 0176 34521739 ©& slettneri@icloud.com
Mike Steigerwald > 0152 26830871 ™ us vespa@gmx.de

Ihr seid alle begeisterte Fahrradfahrer. Uber die Jahre habt ihr eure Bewegungen tausendfach wie-
derholt und auswendig gelernt. Fast alles |auft ganz automatisch ab.

Und dann kommt diese eine, noch nie dagewesene Situation:

+ Das neue Pedelec beschleunigt viel zu stark oder vielleicht auch viel zu schwach.

« Ein Autofahrer nimmt euch die Vorfahrt und ihr braucht jeden Zentimeter Bremsweg.

Hattet ihr das zwei- oder dreimal gelbt, dann wirdet ihr es wohl schaffen. Aber wo? Im StrafRen-
verkehr? Ohne Feedback?

Der ADFC benutzt fir das Fahrsicherheitstraining einen extra reservierten Platz. Die Hindernisse
bestehen aus flachen Plastikhitchen, Seilen oder Kreidestrichen. Trotzdem solltet ihr auf geeigne-
te Kleidung, Helm und Handschuhe achten. Ausgebildete Trainer Uberwachen den Ablauf, geben
Tipps und achten auf die richtige Ausfihrung.

Am Ende kénnen Alle sichtbar besser fahren. Versprochen!

Wir starten mit ganz einfachen Grundlagen und nach ein paar gelungenen Wiederholungen stei-
gern wir die Anforderung ein kleines bisschen. Die Kurven werden enger, die Bremswege kirzer
und das Anfahren geht auch bergauf.

Wer mochte, kann sich zum Schluss noch zeigen lassen, wie man Schotterwege ohne Angst be-
waltigt. Mit der richtigen Fahrtechnik geht das namlich viel leichter als viele befurchten.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Sonntag, 27. April 2025 Nur mit Anmeldung
Frihlingstour zum Fasaneriesee

TourGuide: Monika Kasparek > 0160 7260838 M monika.kasparek@freenet.de

Beginn: 10:30 Uhr Treffpunkt: Bahnhofstr. 32 (VHS-Pavillon beim Rathaus) in Neufahrn
Strecke/Anspruch: 48 km / leicht | Wege: Verkehrsarme NebenstrafSen und Radwege

Einkehr: El Greco in Feldmoching

Tourenverlauf: Neufshrn — Eching — Unterschleisheim — Feldmoching - Oberschleifsheim -
Eching — Neufahrn

Hoffentlich spielt dieses Jahr das Wetter fUr unsere einfache Frihlingstour mit. Wir fahren Uber
Eching (Zustieg Bahnhof Sidseite mdglich) in Richtung Unterschleifsheim und Riedmoos, vorbei
am Regattasee Richtung Feldmoching. Dort umrunden wir erst einmal den Fasaneriesee und ge-
niefen das viele junge Grun der Baume. Im Anschluss kehren wir in Feldmoching beim Griechen
ein. Zurlck radeln wir GUber Oberschleifsheim und dem Hollerner See wieder nach Hause.

Die Tour weist keinerlei Steigungen auf und ist deshalb auch fur ,Bioradler" geeignet.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Donnerstag, 01. Mai 2025 Nur mit Anmeldung
Berghanerl

TourGuide: Michael Schneidt >l 0152 03592927 ™ m.schneidt@gmx.de

Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Burgerhaus in Eching

Strecke/Anspruch: 53 km / mittel | Wege: Verkehrsarme NebenstraRen und Feldwege

Einkehr: Gastronomie unterwegs — Brotzeit mitnehmen

Tourenverlauf: Eching — Fahrenzhausen - Petershausen — Hohenbercha — Hetzenhausen — Eching
Die Tour fUhrt auf NebenstrafSen (teilweise auch auf Feldwegen) ins Dachauer Land. Zunachst geht
es Uber die Amper nach Fahrenzhausen, das wir stdlich umfahren sowie weiter Uber Vienbach und
entlang des Rettenbachs nach Kammerberg. Hier kdnnen wir einen Blick auf ein altes Greddach-
haus und das Schloss Kammerberg werfen. Uber Piflitz und an Kollbach vorbei, erreichen wir nach
Uberquerung der Glonn schon Petershausen. Nach einer maglichen Einkehr radeln wir ins Glonn-
tal, das wir in Glonnbercha verlassen. Nun folgt ein Wegstick mit einem starker ansteigenden
Abschnitt durch eine sehr reizvolle Landschaft mit herrlichen Ausblicken. Der Rickweg fuhrt uns
ins Ampertal. Nach einem Abstecher nach Hohenbercha, gelangen wir Uber Massenhausen und
vorbei an den Mihlseen wieder nach Eching zurick.

Mittlere Tour mit 320 Hohenmetern.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.

Samstag, 03. Mai 2025 Nur mit Anmeldung
Auer Maidult
TourGuide: Sigi Hochhold > 0157 80467925 ™ sigihochhold@gmail.com
Beginn: 09:30 Uhr Treffpunkt: Bahnhofstr. 32 (VHS-Pavillon beim Rathaus) in Neufahrn
Strecke/Anspruch: 60 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstralsen und Radwege

Einkehr: Auer Dult

Tourenverlauf: Neufahrn — Garching — Frottmaning - Minchen-Au - Isar-Radweg — Neufahrn
Uber Garching und Fréttmaning radeln wir am Aumeister vorbei durch den Englischen Garten zur
Isar und weiter zum Mariahilfplatz. Der 3-mal jahrlich stattfindende Jahrmarkt hat mit der Neuhei-
tengasse, Antiquitaten, Trachten, Geschirr, Haushaltswaren, GewUrzen, usw. viel zu bieten, was in
unseren Kaufhdusern nicht mehr so leicht zu finden ist. Kulinarisch wird eine breite Auswahl ge-
boten, bei der jeder sein Gustostick finden wird: Schmalzgeback, Bratwirste, Rashmbrot, Steckerl-
fisch und ein Glaserl Wein dazu laden zum Verweilen ein.

Gegen 14:00 Uhr fahren wir entlang der Isar zurtck nach Neufahrn.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Sonntag, 04. Mai 2025 Nur mit Anmeldung
Biergarten im Schloss Hohenkammer

TourGuide: Mike Steigerwald > 0152 26830871 M us_vespa@gmx.de

Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Birgerhaus in Eching

Strecke/Anspruch: 60 km / mittel |Wege: Verkehrsarme Nebenstral3en und Feldwege

Einkehr: Biergarten im Schloss Hohenkammer

Tourenverlauf: Eching - Allershausen — Hohenkammer - Eching

Wir fahren durch das schéne Ampertal bis Allershausen und weiter an der Glonn entlang zum

Biergarten in Hohenkammer. Nach der Mittagspause radeln wir iber Nebenstrafsen und Feldwege
wieder zurick nach Eching.

Diese langsam gefahrene Tour ist auch fir normale Fahrrdder ohne Elektroantrieb gut geeignet.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.

v Top Service
100 % Beratung \/Top PrGiSG
bis zu 50 % €rsparnis
Jeden 1. Donnerstag im Monat

Baby- und Kleinkindersprechstunde 10:00 bis 12:00 Uhr

Von der Schwangerschaft bis |Hausliche Pflege -

ins hohe Alter beraten wir Sie |wenn das Leben sich @ndert,
ausfiihrlich und fachkundig | sind wir an Ihrer Seite

Die St. Georg-Apotheke bietet lhnen 100%  * Sparen Sie zusiitzliche Wege durch
hochqualifizierte Beratung in allen fiir hre ~ Unseren LIEFERSERVICE.

Gesundheit und Medikation relevanten WIR SIND FURSSIE DA!
Themenbereichen. * Heute bis 18.30 Uhr bei uns

Wir bedienen Sie als Ihr Gesundheitspart- el —_telefonlsch,
per Fax, E-Mail oder App
ner rundum perfekt und freuen uns, wenn

N o . +am néchsten Vormittag
Sie mit uns gesund und frohlich bleiben. geliefert!

E-Rezept — Wir konnen's! Fragen Sie uns!
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Samstag, 10. Mai 2025 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)
Nordlichster Teil der Donau

TourGuide: Fritz Hammel > 0151 25512734 & fritzhammel@adfc-freising.de

Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: Dr.-Franz-Schmitz-Str. 5 (Parkplatz Grundschule)

in Bad Abbach
Strecke/Anspruch: 70 km / mittel | Wege: Verkehrsarme Nebenstrafsen und Radwege

Einkehr: Gasthof Burgfrieden in Donaustauf
Tourenverlauf: Bad Abbach — Regensburg — Donaustauf — Alteglofsheim — Bad Abbach

Wir treffen uns um 09:00 Uhr auf dem Parkplatz der Grundschule von Bad Abbach (Dr.-Franz-
Schmitz-Str. 5). Die Autofahrt dorthin dauert von Eching aus etwa eine Stunde (Abfahrt von der
BAB 93 nach Regensburg bei Nr. 46 Bad Abbach).

Eigenstandige Anfahrt in Fahrgemeinschaften.

Bei der Fahrt durch den Kurort Bad Abbach kdnnen wir einen Abstecher zum Heinrichsturm auf
den Schlossberg machen. Danach radeln wir auf der rechten Donauseite bis zur Stadtmitte von
Regensburg. Die alte Reichsstadt liegt am nordlichsten Teil der mehr als 2.800 km langen Donau.
Weiter geht es am linken Ufer der Donau bis nach Donaustauf. Die wichtigsten Sehenswirdigkei-
ten dieses Marktfleckens sind der Burgberg (mit der weitgehend verfallenen Festung), der Chinesi-
sche Turm (ohne Biergarten!) und die weltbekannte, etwas aulSerhalb gelegene Walhalla (errichtet
im klassizistischen Stil von Konig Ludwig |.). Fir Burgberg und fiur Walhalla wird die Zeit leider
nicht ausreichen; wir missen uns fur eine der beiden Sehenswuirdigkeiten entscheiden. Auf dem
weiteren Weg in Richtung Suden fahren wir am Guggenberger See entlang. Wenn das Wetter
passt, dann kdnnen Mutige ein kurzes Bad nehmen. Das nachste Etappenziel ist Alteglofsheim.
Das dortige Schloss ist aus einer mittelalterlichen Wasserburg entstanden. Im Rahmen seiner Ba-
rockisierung haben Johann Baptist Zimmermann und die Brider Asam mitgewirkt. Seit 1999 wird
das Schloss als bayerische Musikakademie genutzt. Eine Besichtigung ist nur fur Gruppen nach
VVoranmeldung maoglich. Wir werden uns naturlich bemihen, das teils im Rokokostil ausgestattete
Schloss auch von Innen bewundern zu kdnnen. Auf dem Rickweg nach Bad Abbach, werden wir
vielleicht noch fur Kaffee und Kuchen einkehren kdnnen — spdtestens aber am Zielort. Ankunft
dort gegen 18:00 Uhr, sodass wir um etwa 19:00 Uhr zuhause sein werden.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.

- gcheres Mi,%

RADENTSCHEID
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Samstag, 10. Mai 2025 Nur mit Anmeldung

Warum hort der Fahrradweg einfach hier auf?

Radtour rund um Freising zu Licken in Radwegeverbindungen
TourGuide: Andreas Kagermeier > 0172 9600865 & andreas.kagermeier@adfc-freising.de

Beginn: 09:30 Uhr Treffpunkt: Hauptgeschaftsstelle Freisinger Bank in Freising

Strecke/Anspruch: 55 km / mittel | Wege: Stralsen, verkehrsarme Nebenstralsen, Rad- und Waldwege

Einkehr: Kastaniengarten Sinzhausen

Tourenverlauf: Freising - Erlau — Haindlfing — SUnzhausen - Pulling — Attaching — Freising

Das Motto der Tour lehnt sich an das bekannte Lied zum alltdglichen Stol3seufzer vieler Radfah-
rer:innen von Jan Bohmermann an (https:/www.youtube.com/watch?v=ngF9chK05YM). Dement-
sprechend werden dabei klassisches Freizeitradeln und radverkehrspolitische Aspekte kombiniert.
Auf einer Fahrt rund um Freising sollen seit langem in der Diskussion befindliche Lickenschllsse
von Radwegeverbindungen vor allem in die Ortsteile und zu den Nachbargemeinden angegan-
gen werden. Diese werden von den Anwohner:innen bzw. Nutzer:innen oftmals bereits seit vielen
Jahren gefordert und sind zum grofRRen Teil auch Gegenstand des Radentscheid Freising gewesen.
Trotz vieler Versprechungen von Seiten der Stadt und des Landkreises, zeichnen sich aber keine
zUgigen Realisierungen ab. Vielmehr werden die Malsnahmen - nicht zuletzt wegen der knappen
kommunalen Haushaltslagen - jedes Jahr wieder auf eine noch Iangere Bank geschoben.

Die Probleme der unterschiedlichen Zustandigkeiten werden auf der Tour genauso angesprochen,
wie landespolitische Rahmenbedingungen und weiterer Constraints.

Die Tour wird voraussichtlich auch von Vertreter:innen des Radentscheid Freising begleitet.
Mittlerer Schwierigkeitsgrad mit ca. 300 Hohenmetern.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Termin Tour km Anspruch TourGuide(s) Seite
22.03.2025 |Schulung Fahrradreparaturstation Neufahrn Detlev Harms 36
23.03.2025 |Eisbarenrunde 35 leicht Mike Steigerwald 36
05.04.2025 |Infostand in Freising zusammen mit der Polizei Freising, der Stadt Freising und dem VCD 37
06.04.2025 |Sternfahrt zum Saisonauftakt | | mittel TG KV Freising 38
26.04.2025 |Fahrsicherheitstraining in Eching mit Detlev Harms, Sepp Lettner und Mike Steigerwald 40
27.04.2025 |Frihlingstour zum Fasaneriesee 48 leicht Monika Kasparek 41
01.05.2025 |Berghanerl 53 mittel Michael Schneidt 42
03.05.2025 |Auer Maidult 60 mittel Sigi Hochhold 42
04.05.2025 |Biergarten im Schloss Hohenkammer 60 mittel Mike Steigerwald 43
10.05.2025 |Nordlichster Teil der Donau 70 mittel Fritz Hammel 4t
10.05.2025 |Warum hort der Fahrradweg einfach hier auf? 55 mittel Andreas Kagermeier| 45
15.05.2025 |Rund um Freising 45 mittel Sepp Lettner 48
18.05.2025 |Sternfahrt nach MUnchen - KV MUnchen mittel TG KV Freising 49
18.05.2025 [Mit dem Rennrad zum Walchensee 116 | anspruchsvoll |Franz Grottenthaler| 49
20.05.2025 |Durchs blaue Land des Voralpengebietes 50 mittel Carl-Heinz Feller 50
24.05.2025 |Durchs Holzland nach Taufkirchen zum Urzeitmuseum | 55 mittel Andrea PeilSinger 51
27.05.2025 |An 2 Seen und 3 Flussen rund um den Irschenberg 78 sportlich  |Franz Wieser 52
31.05.2025 |Café Flori in Eichenau 80 | anspruchsvoll [Mike Steigerwald 53
01.06.2025 |Zur limqguelle nach Tandern 85 | anspruchsvoll |Gisela Weigl 54
05.06.2025 |Zur Borstei in Miinchen 60|  mittel fﬂeg’nﬁk;eﬁg"sirarek 54
06.06.2025 |Zum Café Hipp in Pfaffenhofen 60 mittel Gisela Weigl 55
09.06.2025 |Zum Spargelessen nach Pdérnbach 85| sportlich |Hans Pemp 55
12.06.2025 |FUnf-Seen-Tour ins Café Waldeck 44 leicht Monika Kasparek 57
13.06.2025 |Greifvogelschau Poing 65 mittel Sigi Hochhold 57
14.06.2025 |Von Moosburg zum Biergarten Ratzenhofen 70 mittel Rudi Linz 57
14.06.2025 |AOK-Begleittour ,Mit dem Rad zur Arbeit" 45 leicht Hans Pemp 58
15.06.2025 |Hachinger Bach und Gleisental 60| sportlich |Peter Wirth 60
19.06.2025 ll\J/Ir']I';(_tr):SanS.g()eéri\(/)ale) Entlang der Werra, durch Rhén 300 anspruchsvoll geettleeer\ll_':;trr;’]S 61
22.06.2025 |Bockerlradweg-Runde von Moosburg aus mit dem Rennrad | 112 | anspruchsvoll |Fred Biberger 62
25.06.2025 |Uber 3 Seen zu Manuel Neuers Forsthaus Valepp 55 | anspruchsvoll [Hans Moll 62
28.06.2025 |Von Kelheim Uber Riedenburg nach Gut Schwaben 49 sportlich  |Gerhard Metzger 63
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Termin Tour km Anspruch TourGuide(s) Seite
29.06.2025 |Auftakt Aktion Stadtradeln im Landkreis Freising (bis einschlieRlich 19.07.2025) 64
04.07.2025 |Provence in Bayern — da wo der Lavendel bliht 64 mittel Marianne Mayer 64
05.07.2025 |Dampflokrunde ab Kaufbeuren 79 sportlich  |Michael Schneidt 65
05.07.2025 |Trachtenkulturmuseum Holzhausen 70 mittel Ralf Ripperger 65
06.07.2025 |Evangelisches Oberbayern 73| sportlich  |Peter Wirth 67
09.07.2025 |MTT (bis 13.07.2025): Marillentage in der Wachau 350| sportlich |39 Hochhold 67
11.07.2025 |Sternfahrt der NordAllianz nach UnterschleiSheim leicht TG KV Freising 68
12.07.2025 |Radeln mit dem Neufahrner Birgermeister 30 leicht Sepp Lettner 68
13.07.2025 |Bergauf — bergab durch die Holledau 85 sportlich  |Hans Pemp 69
17.07.2025 |Rund um den Speichersee 62 mittel Sepp Lettner 70
18.07.2025 |Bequeme Radtour zum Biergarten am Flugplatz SchleiRheim | 43 mittel Marianne Mayer 70
22.07.2025 |Funf-Seen-Tour durchs bayrische Oberland 45 mittel Carl-Heinz Feller 71
26.07.2025 |Baumwipfelpfad und Besichtigung eines Keltendorfes |29 mittel Fred Biberger 73
27.07.2025 |Wittelsbacher Land — im Tal von Ecknach und Paar 80 | anspruchsvoll |Peter Wirth 75
30.07.2025 |Ausflug zur Kugleralm 82 | anspruchsvoll |Detlev Harms 75
01.08.2025 |Sommerfest im Naturfreundehaus Hangenham 76
03.08.2025 |Dahoam is Dahoam 53 leicht Monika Kasparek 76
03.08.2025 |Durchs Erdinger Holzland und rund um den Speichersee|130| sportlich  |Mario Hofmann 77
06.08.2025 |Dachauer Land-Tour 80 | anspruchsvoll [Detlev Harms 78
09.08.2025 |Durch die Isarlandschaft nach Moosburg 70 mittel Regine Hartwig 78
10.08.2025 |10-Seen-Tour 63 mittel Fritz Hammel 79
16.08.2025 |Ostlicher Ammersee 68| sportlich [Michael Schneidt 79
22.08.2025 |Zum Ottilinger in Jetzendorf 80| sportlich |[Sigi Hochhold 80
24.08.2025 |Eltern-Kind-Tour nach Garching 30 leicht Marianne Mayer 80
30.08.2025 |Uber den Flughafen zur Finsinger Aim 60 mittel Regine Hartwig 81
31.08.2025 |[Luftfahrtmuseum in der Holledau 64 mittel Herbert Baumann | 81
04.09.2025 |Unterwegs im Karwendel zu den Isarquellen 45 sportlich  |Marianne Mayer 83
06.09.2025 |Zum Hoifd nach Mitterscheyern 80 sportlich  |Sigi Hochhold 83
13.09.2025 |Nach Midnchen und um Mdnchen und zurtck 84 mittel Fritz Hammel 84
20.09.2025 |Vom Donaudurchbruch durch den Hallertauer Norden | 45 mittel Andreas Kagermeier | 85
05.10.2025 |Sternfahrt zum Saisonabschluss TG KV Freising 85
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Donnerstag, 15. Mai 2025 Nur mit Anmeldung
Rund um Freising

TourGuide: Sepp Lettner >l 0176 34521739 M slettnerl@icloud.com

Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Bahnhofstr. 32 (VHS-Pavillon beim Rathaus) in Neufahrn
Strecke/Anspruch: 45 km / mittel | Wege: Verkehrsarme NebenstraRen und Schotterwege

Einkehr: Biergarten Weihenstephan in Freising
Tourenverlauf: Neufahrn - Isar-Radweg — Umrundung Freising — Neufahrn

Nach der Fahrt von Neufahrn Uber den Isar-Radweg nach Freising, umrundet der Rad- und Wan-
derweg die Stadt Freising, die als Zentrum fUr Kultur und Wissenschaft sowie als Garten- und
Rosenstadt bekannt ist. Dabei fihrt der Weg an den wichtigsten Sehenswurdigkeiten der Stadt
vorbei, wie z. B. zur ehemaligen Klosterkirche St. Peter und Paul im Stadtteil Neustift, zur Wies-
kirche, zum Europadischen Kinstlerhaus am Schafhof sowie nach Weihenstephan mit der altesten
Brauerei der Welt und den blihenden Schaugarten. Einkehr im Biergarten Weihenstephan. Die
RUckfahrt verlduft Uber Pulling, das Freisinger Moos, Giggenhausen und Massenhausen nach Neu-
fahrn. Anderungen sind maglich. Die aktuellen Informationen finden Sie im Tourenportal.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.

Bahnhofstr.
85375 Neufahrn
Telefon:; 08165-654035

www.optikfeierfeil.cde

Stols Sportbrillen flir Radler, Liuter
und alle, die gerne eine zuglreie
Sportbrille tragen mochtemn.
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Sonntag, 18. Mai 2025

Sternfahrt nach Munchen - KV Munchen

Tourenleitung: TourGuides des ADFC Kreisverbandes Freising

|Strecke/Anspruch: mittel |Wege: Verkehrsarme Nebenstrafsen und Radwege
Startpunkt ist geplant in Freising
Auch 2025 plant der ADFC Minchen eine grofRe Radsternfahrt. Dieses Mal wird die Sternfahrt
mitten im Mai stattfinden, sodass wohl besseres Wetter als im letzten Jahr zu erwarten ist. Mehr
Sonne, mehr Menschen, mehr Gaudi beim gemeinsamen Radeln zum Konigsplatz. Die einzelnen
Radzige aus der Region werden von der Polizei begleitet. Sie kommen an bestimmten Orten zu-
sammen und fahren gemeinsam weiter zum Konigsplatz zur Abschlusskundgebung.
Endgultiger Veranstaltungsablauf, Treffpunkte, Startzeiten und StreckenfUhrung, lagen zum Re-
daktionsschluss noch nicht vor. Alle weiteren Informationen erhalten Sie Uber die Homepage des
ADFC Kreisverbandes Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/), die lokalen Printmedi-
en und als ADFC-Mitglied per E-Mail bzw. auch Uber https:/muenchen.adfc.de/sternfahrt.

Sonntag, 18. Mai 2025 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)

Mit dem Rennrad zum Walchensee

TourGuide: Franz Grottenthaler >4 0152 06331071 = franz.grottenthaler@gmail.com
Beginn: 08:00 Uhr Treffpunkt: Park & Ride Platz Bahnhof Freising
Strecke/Anspruch: 116 km / anspruchsvoll | Wege: VVerkehrsarme Nebenstralsen und Radwege

Einkehr: Gastronomie unterwegs

Tourenverlauf: Reutberg - Sylvensteinspeicher - Warngau - Walchensee - Jachenau — Wegscheid
- Bad Tolz — Reutberg

Wir verlassen Reutberg in Richtung Bad Tolz und vorbei an Lenggries kommen wir zur ersten Stei-
gung rauf zum Sylvensteinspeicher. Auf dem Weg nach Wallgau hat man einen tollen Blick auf das
Karwendelgebirge. Der Walchensee ist unser ndchstes Ziel, wobei sich sicher ein paar Fotomotive
ergeben werden. Nach einer weiteren Steigung, geht es dann runter Richtung Wegscheid und
vorbei an Jachenau, wo wir zum Mittagessen einkehren werden. Uber Lenggries und Bad Tolz geht
es zurlck nach Reutberg, wo es noch eine Kaffeerast geben wird.

Die Tour weist insgesamt 820 Hohenmeter auf.

Tour in Fahrgemeinschaften.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Dienstag, 20. Mai 2025

Durchs blaue Land des Voralpengebietes

TourGuide: Carl-Heinz Feller > 0173 3493670 M carl-heinz feller@adfc-freising.de

Beginn: 10:30 Uhr Treffpunkt: Am Kapferberg 1in Murnau

Strecke/Anspruch: 50 km / mittel | Wege: Befestigte Wege und verkehrsarme Nebenstrafsen

Einkehr: Zum Alten Wirth in Huglfing

Tourenverlauf: Murnau — Habach - Huglfing — Uffing - Murnau

Start der Radtour in Murnau um ca. 10:30 Uhr. Der Weg fUhrt uns vorbei am malerischen Riegsee
nach Habach, dann durchs Oberland — mit immer wieder herrlichen Blicken in die Alpen — nach
Huglfing. Dort wollen wir im Restaurant Zum Alten Wirth zu Mittag essen. Kaffee trinken kdnnen
wir ggf.im traditionellen ,Seerestaurant Alpenblick” direkt am Staffelsee. Von dort fahren wir in der
Abendsonne am Sudufer des Staffelsees entlang zurlick zum Ausgangspunkt in Murnau.
Landschaftlich wunderschdne, hiigelige Tour (450 Hohenmeter) durchs Murnauer Voralpenland.
Anfahrt nach Murnau mit der Bahn bzw. in Fahrgemeinschaften.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.

Creative Greek Cuisine & Hotel

Herzlich Willkommen im Pame Grill
Ihr Grieche in Eching (Glinzenhausen)

Griechische Gastronomie ist unsere Leidenschaft
und diese Leidenschaft mochten wir mit Ihnen teilen!

Wir freuen uns Sie in unserem Restaurantin einer
gemiitlichen, modernen und vom griechischen Flair
inspirierten Atmosphére willkommen zu heien.

Es erwarten Sie sowohl klassische als auch das eine
oder andere neu definierte griechische Gericht sowie
exquisite griechische Weine aus den interessantesten
Regionen Griechenlands.

Mit mehr als 25 Jahren Erfahrung sind wir Experten
unseres Gebiets — wir wissen am besten wie wir lhnen
authentische griechische Kulinarik naher bringen. Lassen
Sie sich von unseren Spitzenkéchen verwéhnen.

Wir freuen uns auf Sie!
Ihr Pame Grill Team

Unsere Offnungszeiten ~ Montag - Samstag 16:00 - 1:00 Sonntag 11:30 - 1:00
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RIEDL & REIF
www. FEINEAUGENOPTIK e

Freising, Landshuter Str. 17, 08161 232913

Samstag, 24. Mai 2025 Nur mit Anmeldung
Durchs Holzland nach Taufkirchen zum Urzeitmuseum

TourGuide: Andrea PeiBinger >B 0174 9446091 ™ andr.peiss@gmail.com

Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: Mariensdule am Stadtplatz in Moosburg
Strecke/Anspruch: 55 km / mittel | Wege: Verkehrsarme Nebenstrafsen und befestigte Wege

Einkehr: Mittagspause: Biergarten Taufkirchen - Kaffeepause: Bergcafé in Wartenberg

Tourenverlauf: Moosburg - Buch am Erlbach - Hohenpolding - Taufkirchen - Steinkirchen -
Wartenberg - Moosburg

Wir fahren von Moosburg aus Uber Buch am Erlbach durch das schoéne Holzland nach Taufkir-
chen, wo wir in einem Biergarten einkehren werden. Danach besuchen wir das Urzeitmuseum in
Taufkirchen. Es ist eine spannende Zeitreise durch die Vergangenheit, die vor etwa 145 Mio. Jahren
mit der Welt der Saurier bis zur grof3en Eiszeit vor 100.000 Jahren reicht. Auf Gber 2.000 m? wird
die Vergangenheit voll mit Fossilien durch eine Fihrung anschaulich erklart. U. a. ist ein 18 Meter
langes Brachiosaurus-Skelett zu bestaunen!

Nach dem Besuch des Urzeitmuseums, radeln wir wieder zurlck nach Wartenberg und kehren
dort in das bekannte Bergcafé ein, bevor wir den Rickweg nach Moosburg antreten.

Wie bei allen Touren machen wir kleine Zwischenstopps (Trinkpausen).

Die gesamte Strecke ist mittelschwer und hat nur leichte Steigungen.

Der Eintritt mit FOhrung in das Urzeitmuseum betragt voraussichtlich ca. 8,00 €. Dieser Preis ist
vorbehaltlich und kann sich mit der Anzahl der Teilnehmer dndern!

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Dienstag, 27. Mai 2025 Nur mit Anmeldung

An 2 Seen und 3 Flussen rund um den Irschenberg
TourGuide: Franz Wieser >[4 0178 9042067 ™ franz-wieser@gmx.de

Beginn: 10:30 Uhr Treffpunkt: Bahnhof in Bad Aibling

Strecke/Anspruch: 78 km / sportlich | Wege: Verkehrsarme Nebenstral3en, Rad- und Schotterwege

Einkehr: Brauwirt in Miesbach

Tourenverlauf: Bad Aibling - Westerham - Seehammersee — Miesbach - Schliersee — Fischbachau
- Niklasreuth — Au — Bad Aibling

Nach dem Start vom Parkplatz, Bahnhof Bad Aibling, erreichen wir bald den Mangfall-Radweg. Die-
sem folgen wir bis Westerham und kurz vor Naring kommen wir zur Leitzach. Von dort geht es hin-
auf zum wunderschénen Seehammer See und danach fahren wir wieder zur Mangfall. In Miesbach
angekommen, durfen wir uns fUr den Nachmittag beim Brauwirt starken. Nach der Rast radeln
wir an der Schlierach entlang zum Schliersee, den wir auf der Westseite halb umrunden werden.
Bei Stauden treffen wir wieder die rauschende Leitzach, die uns dann ein Stick begleiten wird. In
Fischbachau beim Winkelstiberl haben wir noch Zeit fur Kaffee und Kuchen, bevor es Uber Niklas-
reuth zur schonen langen Abfahrt (ca. 5 km) nach Au geht. Den letzten Abschnitt fahren wir Uber
Berbling und Willing auf der ehemaligen Bahntrasse zum Startplatz zurick.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Samstag, 31. Mai 2025 Nur mit Anmeldung
pd o o .
Café Flori in Eichenau
TourGuide: Mike Steigerwald 31 0152 26830871 M us_vespa@gmx.de
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Burgerhaus in Eching

Strecke/Anspruch: 80 km /anspruchsvoll | Wege: Verkehrsarme Nebenstraf3en und Feldwege
Einkehr: Café Flori in Eichenau

Tourenverlauf: Eching - Schleifsheim - Eichenau - Eching

Heute fahren wir in den Miinchener Westen. Uber Schlei3heim geht es vorbei an den Dachauer Ba-
deseen und Grobenzell zum Café Flori in Eichenau. Nach der Mittagspause fUhrt uns der Rickweg
durch die Aubinger Lohe, Uber den Teufelsberg (40 Hohenmeter) bis zur Wirm und dann wieder
zurick nach Eching. Wir fahren auf NebenstrafSen und gut befestigten Wegen durch Grinzlge,
Lohwalder und kleinere Ortschaften. Auf dieser Tour erleben wir, wie schnell man auch mit niedri-
ger Geschwindigkeit weiter entfernte Ziele erreichen kann.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Sonntag, 01. Juni 2025 Nur mit Anmeldung
Zur limquelle nach Tandern

TourGuide: Gisela Weigl > 0170 2998443 ™ g-weigl@t-online.de
Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: Hauptgeschaftsstelle Freisinger Bank in Freising

Strecke/Anspruch: 85 km / anspruchsvoll | Wege: Verkehrsarme Nebenstral3en, Rad- und Feldwege
Einkehr: Gasthof Schlofd Tandern in Hilgertshausen-Tandern

Tourenverlauf: Freising — Wippenhausen - Allershausen — Unterkienberg - Mittermarbach -
lImtal - Jetzendorf — Priel — Hilgertshausen — Tandern — limquelle — Michelskirchen — Gumpmuhle
- Jetzendorf - Sollern - Petershausen — Kollbach — Thurnsberg — Sinzhausen - Freising

Unsere Radtour fUhrt uns Uber landschaftlich reizvolle Higel und Taler, entlang der Amper und
der Illm bis nach Hilgertshausen-Tandern. Tandern ist ein Reihendorf, das auf einem sanften HG-
henrtcken parallel zur Tanderer lIm verlauft. Hier kehren wir zum Mittagessen im Gasthof Schlof’
Tandern ein und besuchen anschliefSsend das reizvolle Naturdenkmal der limquelle Tandern.
Zurlck geht unsere Radtour, vorbei an Schlof3 Jetzendorf, iber das Higelland nach Thann und Sol-
lern bis nach Petershausen. Hier 18dt uns das Café Kloiber zu einem gemitlichen Nachmittagskaffee
ein.Unsere letzte Etappe fUhrt uns Uber Kollbach, Thurnsberg und Sinzhausen zurlick nach Freising.
Anspruchsvolles hiigeliges Streckenprofil, E-Bike wird empfohlen.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.

Donnerstag, 05. Juni 2025 Nur mit Anmeldung
Zur Borstei in Minchen

TourGuides: Sepp Lettner >l 0176 34521739 M slettnerl@icloud.com
Monika Kasparek > 0160 7260838 ™ monika.kasparek@freenet.de
Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: Bahnhofstr. 32 (VHS-Pavillon beim Rathaus) in Neufahrn

Strecke/Anspruch: 60 km / mittel | Wege: Uberwiegend befestigte Wege

Einkehr: Gastronomie in der Ndhe der Borstei

Tourenverlauf: Hinfahrt Uber den Isar-Radweg und dem Inneren Radlring von Minchen;
Ruckfahrt Uber den Olympiapark — Am Hart — Frottmaninger Heide — Garching — Neufahrn

Die Borstei liegt fernab der bekannten Touristenpfade und trotzdem lohnt es sich, dem Viertel im
Westen von Minchen einen Besuch abzustatten. Diese Wohnsiedlung ist einmalig in der Stadt
- zum Teil sogar deutschlandweit. Architekt und Bauunternehmer Bernhard Borst, der diese Sied-
lung zwischen 1924 und 1929 an der Dachauer Straf3e bauen liefs, konzipierte damals auch Deutsch-
lands erstes zentrales Heizungssystem. Die Wohnungen hatten deshalb nicht nur eine komforta-
ble Zentralheizung, sondern auch flieRendes Warmwasser und sogar beheizte Garagen. Die Vision
des Architekten damals: Die Hausfrauen entlasten und mehr Zeit schenken zum gemeinsamen
Verweilen im Viertel.

Fur die Fihrung fallt eine Geblhr in H6he von 6 € an

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Freitag, 06.Juni 2025 Nur mit Anmeldung
Zum Café Hipp in Pfaffenhofen

TourGuide: Gisela Weigl > 0170 2998443 ™ g-weigl@t-online.de
Beginn: 12:00 Uhr Treffpunkt: Hauptgeschaftsstelle Freisinger Bank in Freising

Strecke/Anspruch: 60 km / mittel | Wege: Verkehrsarme Nebenstral3en, Rad- und Feldwege
Einkehr: Café Hipp in Pfaffenhofen

Tourenverlauf: Freising - Wippenhausen - Kirchdorf — Norting — Aufham — Dietersdorf — Schweitenkir-
chen — Schmidhausen — Altkaslehen — Kuglhof — Pfaffenhofen — limmunster — Letten — Paunzhausen —
Johanneck - Aiterbach — Tunzhausen - Schnotting - Burghausen — Wippenhausen - Feldhof - Freising

Fahrradtour ,in die zauberhafte Welt der sifsen Ideen und genussvollen Momente, ein Caféhaus,
in dem es sich entspannt und gemutlich verweilen I8sst. So lockt uns das Café Hipp. Wir aber
verbinden den Genuss mit einer sportlichen Aktivitat, so dass wir die feinen Kuchen ohne Reue
genieflsen konnen.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.

Montag, 09. Juni 2025 Nur mit Anmeldung
Zum Spargelessen nach Pérnbach
TourGuide: Hans Pemp [ 0176 61644562 M hans.pemp@adfc-freising.de
Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: Hauptgeschaftsstelle Freisinger Bank in Freising

Strecke/Anspruch: 85 km / sportlich | Wege: Verkehrsarme Nebenstrafsen, Rad- und Feldwege

Einkehr: Gasthof Bogenrieder in P6rnbach

Tourenverlauf: Freising — Ampertal - Niederthann - Pfaffenhofen - Ehrenberg - P&rnbach -
Wolnzach - Geroldshausen — Sinzhausen - Palzing - Freising

Asparagus officinalis, wie der Lateiner sagt oder auch ganz einfach GemUsespargel. Schnell noch ein
gutes Spargelgericht genieRen bevor sich die Ernte dem Ende neigt. Uber Wippenhausen durch-
queren wir das Ampertal bis Niederthann. Moderat bergauf, erreichen wir den Autobahnrastplatz
Schweitenkirchen und radeln danach hinein in die Kreisstadt Pfaffenhofen. Schiebend Uberqueren
wir den dortigen Marktplatz mit seinen schonen Fassaden drumherum (Rathaus, Rentamt, Marien-
brunnen und Handelshduser). Bis zu unserer Mittagseinkehr beim Gasthof Bogenrieder in Pérnbach,
wartet noch ein Anstieg bei Ehrenberg. Gut gestarkt, radeln wir dann in Richtig Osten bis Wolnzach.
Geroldshausen und Dirnzhausen sind die nachsten Orte auf unserer Route — kurz vor SUnzhausen
erreichen wir den hochsten Punkt unserer Radtour. Ab da heifst es bis Haindlfing Krafte sparen, be-
vor der letzte HUgel vor Freising unsere letzten Kdrner bzw. letzte Akkuleistung fordert.

Hugeliges Terrain mit 700 Hohenmetern.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Donnerstag, 12. Juni 2025 Nur mit Anmeldung
Finf-Seen-Tour ins Café Waldeck

TourGuide: Monika Kasparek > 0160 7260838 = monika.kasparek@freenet.de

Beginn: 11:00 Uhr Treffpunkt: Bahnhofstr. 32 (VHS-Pavillon beim Rathaus) in Neufahrn
Strecke/Anspruch: 44 km / leicht | Wege: Rad-, Feld- und Waldwege, 17 km Asphalt

Einkehr: Café Waldeck in Ismaning

Tourenverlauf: Neufahrn — Garching - Unterfohring — Ismaning — Fischerhduser — Neufahrn

Wir machen eine gemdutliche Fahrradtour mit spatem Start. Ehe wir nach ca. 2 Stunden unsere
Einkehr erreichen, fahren wir an fUnf Seen vorbei. Im Café Waldeck gibt es am Donnerstag auler-

dem Pizza aus dem Holzofen. An den leckeren Torten kommt aber vermutlich niemand vorbei. Von
Ismaning fahren wir nur noch ca. 1 Stunde nach Hause, teilweise im Schatten der Isarauen.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.

Freitag, 13. Juni 2025 Nur mit Anmeldung
Greifvogelschau Poing

TourGuide: Sigi Hochhold > 0157 80467925 ™ sigihochhold@gmail.com

Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Bahnhofstr. 32 (VHS-Pavillon beim Rathaus) in Neufahrn

Strecke/Anspruch: 65 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstrafsen und Radwege

Einkehr: Osteria Del Parco in Poing

Tourenverlauf: Neufahrn - Speicherseen — Kirchheim - Parsdorf — Wildpark Poing — Neufinsing —
Eicherloh - Neufahrn

Uber Fischerhauser radeln wir zwischen den Speicherseen nach Kirchheim. Am Md&belhaus Seg-
muller vorbei, kommen wir Uber Neufarn nach Poing zur Mittagsrast in der Osteria Del Parco. Beim
anschliefenden Rundgang durch den Tierpark Poing l8uft uns Rotwild Uber den Weg, das gefittert
werden will. Wolfe, Wisente, Wildschweine, Luchse sind nur eine kleine Auswahl der Wildtiere. Um
15:00 Uhr wollen wir die imposante Greifvogelschau nicht verpassen.

Um ca. 16:00 Uhr geht es Uber Neufinsing, Eicherloh und Zengermoos zuriick nach Neufahrn.
Eintrittspreis Tierpark: Erwachsene 11,50 €, Rentner 10,00 €.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.

Samstag, 14. Juni 2025 Nur mit Anmeldung

Von Moosburg zum Biergarten Ratzenhofen
TourGuide: Rudi Linz 3001727315948 ©& mail@rudi-linz.de
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Mariensdule am Stadtplatz in Moosburg

Strecke/Anspruch: 70 km / mittel |Wege: Verkehrsarme Nebenstrafsen und Radwege

Einkehr: Biergarten Ratzenhofen

Tourenverlauf: Moosburg - Horgertshausen — Mainburg — Ratzenhofen — Moosburg

\VVon Moosburg fahren wir Uber Mauern, Horgertshausen und Uber Mainburg nach Ratzenhofen.
Zitat von der Homepage (www.ratzenhofen.de): ,Der ,Biergarten Ratzenhofen'in unserem Schlof3-
garten ist Uber die Region hinaus weit bekannt. Er ist immer wieder ein lohnendes Ausflugsziel fUr
Alt und Jung. Bayerisch gemutlich geht es hier zu. Unter schattigen Kastanienbdumen trinkt man
frisches Bier aus Steinkrigen®. Die RUckfahrt fUhrt uns auf dem selben Weg zurtick nach Moosburg.
Da Ratzenhofen ein Haltepunkt des Freizeitbusses ist, kann man mit diesen z.B. nach Au oder
Attenkirchen zurickzufahren.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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»,Mit dem Rad zur Arbeit"“
Eine Initiative der AOK - unterstitzt vom ADFC Freising

Die grof3e, deutschlandweite Mitmach-Aktion ,Mit dem Rad zur Arbeit" von der AOK - Die Gesund-
heitskasse startet wieder durch. Wer sich regelmaf3ig bewegt, lebt gesinder und schont zudem
die Umwelt. Durch die Aktion sollen wieder viele Teilnehmer gewonnen und zum gesunden Start
in den Arbeitstag motiviert werden. Bereits 30 Minuten Bewegung pro Tag steigern die Leistungs-
fahigkeit, senken das Krankheitsrisiko und verhelfen zu mehr Fitness. AulSerdem kénnen Sie einen
der vielen Aktionspreise gewinnen.

Ziel ist es, an mindestens 20 Tagen, vom 0O1. Mai bis zum 31. Au-

gust 2025, den Weg zur Arbeit oder zur Uni, im Team oder auch

allein, mit dem Fahrrad zuruckzulegen. Auch Pendler, die fur ihren

Arbeitsweg bis zur Bushaltestelle oder zum Bahnhof das Rad nut-

zen, kdnnen teilnehmen.

Die Anmeldung erfolgt online unter:
www.mit-dem-rad-zur-arbeit.de/bayern.

Sprechen Sie mit Ihren Kolleginnen und Kollegen und motivieren
Sie sie zum Mitmachen und Gewinnen.

Samstag, 14. Juni 2025 Nur mit Anmeldung
AOK-Begleittour ,Mit dem Rad zur Arbeit"

TourGuide: Hans Pemp > 0176 61644562 M hans.pemp@adfc-freising.de

Beginn: 13:00 Uhr Treffpunkt: Hauptgeschaftsstelle Freisinger Bank in Freising

Strecke/Anspruch: 45 km / leicht | Wege: Verkehrsarme Nebenstral3en, Rad- und Schotterwege

Einkehr: Café Hartl in Wartenberg
Tourenverlauf: Freising — Eittinger Moos — Berglern — Wartenberg — Zustorf — Gaden - Freising

Im Rahmen der AOK-Aktion ,Mit dem Rad zur Arbeit" fahren wir Uberwiegend flach zur Einkehrins
Café Hartl in Wartenberg. Im Anschluss radeln wir Uber Zustorf und Gaden zurlck nach Freising.
Anmerkung: Parallel startet auch eine AOK-Begleittour aus Erding, mit der wir uns im Café treffen.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.




AOK &)

Bis zu
190 EUR
Cashback.*

Gesundheitsbewusst?

Mit dem neuen Bonusprogramm der AOK Bayern.

Die AOK Bayern belohnt Ihren gesundheitsbewussten Lebensstil.
Einfach Punkte fiir Vorsorge, Bewegung und Sport oder Engagement
sammeln und gegen Geldprdmie tauschen.

*Details und Bedingungen finden Sie unter
www.aok.de/bayern/bonusprogramm

Jetzt mehr
erfahren

AOK Bayern. Die Gesundheitskasse.
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Sonntag, 15. Juni 2025

Hachinger Bach und Gleisental

TourGuide: Peter Wirth > 015128359122 & wirthp@gmx.de
Beginn: 08:30 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Burgerhaus in Eching

Strecke/Anspruch: 60 km / sportlich | Wege: Verkehrsarme Nebenstrafsen, Rad- und Forstwege

Einkehr: Waldhaus Deininger Weiher

Tourenverlauf: Eching - MUnchen - Oberhaching — Deining — Puppling — Wolfratshausen (S-Bahn)
- Hackerbricke - Eching

Der Hachinger Bach ist das einzige FlieRgewdsser, das rechts der Isar in der MUnchener Schotter-
ebene entspringt. Sein Mysterium: Er hat weder eine richtige Quelle noch eine richtige MUndung:
Zeitweise muss Grundwasser zugepumpt werden — in trockenen Jahren versickert sein Wasser
schon vor der EinmUndung in den Hullgraben. Wir wollen die Quelle des Hachinger Bachs aufsu-
chen und dann weiter dem trockenen Gleisental folgen. Dazu queren wir Minchen im Englischen
Garten in nord-sudlicher Richtung und gewinnen entlang des Isar-Hochufers allmahlich freies
Feld. In Oberhaching schlieflich, stehen wir am Ursprung des Hachinger Bachs. Wir fahren weiter
ins trockene Gleisental, machen Einkehr am bekannten Deininger Weiher und setzen unsere Tour
entlang der Moorwiesen im Deininger Filz fort. Wir erreichen die Isar an den Pupplinger Auen und
steigen anschliefSend in die S-Bahn am Endhalt Wolfratshausen. Wir haben die Wahl entweder an
der Hackerbricke in die ST umzusteigen und heimzufahren oder wieder aufs Rad zu steigen, um
die 85 km voll zu machen. Wir fahren Uberwiegend auf asphaltierten Radwegen oder verkehrsar-
men NebenstralSen - der Abschnitt im Gleisental ist ein holpriger Forstweg. Wir werden gegen
18:00 Uhr wieder zu Hause sein.

Die Tour hat nur wenige Steigungen, ist aber wegen ihrer Ldnge anstrengend.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.

HK - Computer

Der Vor-Ort-Service fiir Sie!

IT & Kommunikation

Hard- & Software

Privat- & Geschaftskunden
Installation & Service

Untere HauptstralRe 9 = 85386 Eching » www.hk-computerservice.de
t 089 /318 674-30 = f 089 / 318 674-36 = info@hk-computerservice.de
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Tour in Fahrgemeinschaften

Donnerstag, 19. bis Montag, 23. Juni 2025 (Anmeldepfiicht)

Entlang der Werra, durch Rhon und Thiringer Wald

TourGuides: Detlev Harms > 0152 29895299 ™ detlev.harms@adfc-freising.de
Peter Wirth >H 015128359122 & wirthp@gmx.de
Beginn: 07:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Burgerhaus in Eching

Strecke/Anspruch: 300 km / anspruchsvoll | Wege: Fahrradwege, Bahntrassen-Radwege, Nebenstralden, Forstwege

Einkehr: Mittagseinkehr entlang der Touren

5 Tagestouren

- 3 der Tagestouren ausgehend von der Unterkunft in Meiningen

- 2 Tagestouren mit Anfahrt bzw. auf der An- oder Abreise.

Die Routen verlaufen auf Fahrradwegen, Bahntrassen-Radwegen, Nebenstralsen und Forstwegen.
Die Anstiege liegen zwischen 500 und 800 Hohenmetern.

Die Region ist hiigelig, deshalb ist eine Teilnahme mit Pedelec empfohlen.

Meiningen, die ehemalige Residenzstadt, ist Ausgangspunkt unserer Touren. Sie bietet Geschichte,
Kultur und Natur, eine Altstadt mit kleinen Gassen und Fachwerkhdusern. Wir machen Ausflige
entlang der Werra und ihren Nebenflissen, fahren in die Ausldufer von Rhoén und Thiringer Wald
und machen Abstecher zum Rennsteig. Wir sehen Meiningen, die ehemalige Residenzstadt des
Furstentums Sachsen-Meiningen, das sehr bemerkenswerte Schmalkalden und kommen durch
kleine Dorfer mit uralten Wehrkirchen und Fachwerkhdusern im hennebergischen, frankischen
oder hessischen Stil. Wir sind im Grenzgebiet zwischen Hessen, Bayern und Thiringien - hier ver-
lief der eiserne VVorhang — und wir erfahren, wer die ,Vergessenen Franken" sind.

Die Tagestouren sind gewidmet:

- Dem Berg ,Dolmar” am Rand des Thuringer Waldes

- Schmalkalden und Mommelstein

- Haseltal und Werratal, Kloster Velira

- Fladungen und Henneburg

- Bad Salzungen, Werra- und Suhltal

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Sonntag, 22. Juni 2025
Bockerlradweg-Runde von Moosburg aus

Nur mit Anmeldung

mit dem Rennrad

TourGuide: Fred Biberger > 0160 92501697 M fred2067 @web.de
Beginn: 09:45 Uhr Treffpunkt: Viehmarktplatz, Landshuter StrafSe 23, Moosburg

Strecke/Anspruch: 112 km / anspruchsvoll | Wege: Verkehrsarme Nebenstrafsen und Radwege

Einkehr: Mittagspause: Gasthaus Rank in Attenhofen - Kaffeepause: Mion's Café in SUinzhausen

Tourenverlauf: Moosburg — GUndlkofen — Furth — Pfeffenhausen — Attenhofen — Geroldshausen in
der Hallertau — SUinzhausen - Attenkirchen — Oberappersdorf - Moosburg

Wir fahren von Moosburg aus durch die ruhige Allee Uber Volkmannsdorferau nach Gundlkofen.
Von dort geht es nach Furth und nach Attenhofen, wo wir zum Mittagessen einkehren werden. Gut
gestarkt fahren wir weiter zum traumhaften und sehr bekannten Bockerlradweg. In Sinzhausen ha-
ben wir die Gelegenheit in Mion's Café kurz einzukehren und unseren Glukosehaushalt fUr unseren
strapazierten Body wieder aufzuflllen, bevor wir den Endspurt nach Moosburg antreten werden.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.

Mittwoch, 25. Juni 2025 Tour in Fahrgemeinschaften/Bahn (Anmeldepflicht)
Uber 3 Seen zu Manuel Neuers Forsthaus Valepp

TourGuide: Hans Moll > 0174 7035884 [ moll.grueneck@t-online.de
Beginn: 09:30 Uhr Treffpunkt: Parkplatz Strandbad, Tegernseer StrafSe in
Gmund/Tegernsee

Strecke/Anspruch: 55 km / anspruchsvoll | Wege: Verkehrsarme Haupt- und Nebenstrafsen, Schotterwege

Einkehr: Gastronomie unterwegs, Brotzeit mitnehmen

Tourenverlauf: Gmund - Tegernsee — Enterrottach — Valepp — Spitzingsee — Josefsthal - Hausham - Ostin — Gmund
Anspruchsvolle Radtour mit ca. 1000 H6henmeter - Teilnahme nur mit Pedelecs moglich.

Start ist um 09:30 Uhr am Parkplatz beim Strandbad Gmund/Tegernsee (neben der Tegernseer
Straf3e). Wir radeln mitten in die herrliche Bergwelt rund um den Tegern-, Spitzing- und Schlier-
see. Entlang dem Radweg, neben der Hauptstralse, zum Ort Tegernsee, dann weiter nach Rot-
tach-Egern und an der Rottach fluRaufwarts. Auf der anschlieSenden MautstralSe, wo wir Radler
die Schranke ohne MautgebUhr passieren kdnnen, kommt jetzt die erste Idangere und steilere Auf-
fahrt zum Sutten- und Valepp-Gebiet. Entlang der Weifsen Valepp fahren wir zu Manuel Neuers
Forsthaus Valepp und machen hier eine kleine Trink- und Imbisspause. Nach dieser Starkung ra-
deln wir nun nordwarts und immer weiter bergauf an der Roten Valepp zum Spitzingsee. Hier lohnt
der Ausblick auf den See und das umliegende Panorama fur einen kurzen Stopp. Nach dem Erklim-
men des Spitzing-Sattels liegt eine Iangere Abfahrt vor uns. Um dem Autoverkehr auszuweichen,
verlassen wir bald wieder die Hauptstralse und biegen in Forstwege ein, die uns nach Josefsthal
fUhren. Weiter gehts am verkehrsfreien Westufer des Schliersees nach Westenhofen. Hier machen
wir einen kleinen Abstecher zum Friedhof und besuchen das Grab vom Wildschitz Jennerwein.
Danach radeln wir entlang der malerisch gelegenen Schlierach. Der folgende Streckenabschnitt ist
wieder sehr hiigelig und bringt uns nach Ostin. Wir blicken auf eine Bilderbuchlandschaft mit dem
Tegernsee im Vordergrund und der dahinterliegenden Bergwelt. Ab hier gehts bergab runter zum
See und zurick zu unserem Ausgangs-Parkplatz. Teilnehmerbegrenzung 12 Personen.

An- und Rickfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln bzw. in Fahrgemeinschaften.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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,28.Juni 2025 Tour in Fashrgemeinschaften/Bahn (Anmeldepflicht)
Von Kelheim Gber Riedenburg nach Gut Schwaben

und wieder zuruck
TourGuide: Gerhard Metzger >H 0159 02403835 & _gerhard-adfc@gmx.de

Beginn: 09:30 Uhr Treffpunkt: Parkplatz P2 Kellerwiese, Franz-Pfaffenberger-
StrafSe 16 in Kelheim

Strecke/Anspruch: 49 km / sportlich | Wege: Verkehrsarme Nebenstrafsen, Rad- und Schotterwege

Einkehr: Biergarten Fuchsgarten in Riedenburg
Tourenverlauf: Kelheim - Essing — Riedenburg — Hexenagger - Stausacker — Weltenburg — Kelheim

Los geht es vom Parkplatz Kellerwiese Uber die Altstadt von Kelheim zum AltmUhltalradweg an die
AltmUhl. Der Altmuhltalradweg und somit auch der Main-Donau-Kanal, wird nun unser Begleiter
bis Riedenburg sein. Unterwegs werden wir anhand vieler Infotafeln Uber die Fauna und Flora so-
wie Uber die Entstehung des Vorgangers des Main-Donau-Kanals, den Ludwig-Donau-Main-Kanal,
informiert. In Essing erwartet uns der Tatzlwurm. Diese Holzbricke Uberspannt die AltmUhl und
war bis 2006 die Iangste Holzbricke Europas. Weiter des Weges erreichen wir Riedenburg und
somit unsere heutige Einkehrstation, den Biergarten Fuchsgarten, wo wir uns starken kdnnen.
Uber das Schambachtal und dem Radweg der ehemaligen Bahntrasse, kommen wir nach Hexen-
agger. Nun wird es etwas anstrengender, denn es erwarten uns ein paar Auffahrten bis wir — Gber
Gut Schwaben - Stausacker erreicht haben. Es gabe die Mdglichkeit mit der Seilfahre zum Kloster
Weltenburg Uberzusetzen, jedoch missten wir danach auf dem selben Weg wieder zurick. Ab
Stausacker wird es nochmals hugelig, bis wir den Donau-Panoramaweg nach Kelheim erreichen
und zu unserem Ausgangspunkt zuriick kommen.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Sonntag, 29. Juni 2025
Auftakt Aktion Stadtradeln im Landkreis Freising

Die fUr den Landkreis bedeutendste Werbeaktion firs Radfahren ist das Stadtradeln. 21 Tage lang
gemeinsam radeln fUr Radforderung, Klimaschutz und Lebensqualitat! Der Landkreis Freising und
zahlreiche Kommunen im Landkreis werden sich wieder an der bundesweiten Aktion mit hoffent-
lich vielen Teilnehmern beteiligen. Vom 29. Juni bis einschliefSlich 19. Juli 2025 heil3t es, in die Pedale
treten und das Fahrrad als umweltfreundliches und platzsparendes Verkehrsmittel in den Vorder-
grund ricken.

Etwa die Halfte der mit dem Auto zurlckgelegten Wege ist kirzer als funf Kilometer — also eine
ideale Entfernung zum Radfahren. Nebenbei liegt Radfahren im Trend, macht Spafs und ist zudem
Fitness-Training zum Nulltarif. Mehr Fahrrader im StrafSenverkehr tragen dazu bei, Luftschadstoffe
und Larm zu reduzieren und die Lebensqualitdt in Gemeinden und Stddten deutlich zu verbessern.
Schon jetzt ein herzliches Willkommen zu den Auftaktveranstaltungen und diversen Touren, die
wir im gesamten Landkreis fUr ALLE interessierten Mitradler:innen organisieren werden.

Wir freuen uns schon jetzt auf Ihr zahlreiches Erscheinen. Alle weiteren Informationen erfolgen
Uber die lokalen Printmedien, per E-Mail und die Homepage des ADFC Kreisverbandes Freising
(www.adfc-freising.de/touren-und-termine/).

@ Radeln fiir ein gutes Klima

Freitag, 04. Juli 2025 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)
Provence in Bayern — da wo der Lavendel bliht

TourGuide: Marianne Mayer > 0157 72084885 M mayermarianne@gmx.de

Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Parkplatz am Naturbad bei Haag in OBB, Freibadstr.

Strecke/Anspruch: 64 km / mittel |Wege: Verkehrsarme Nebenstraf3en und Radwege

Einkehr: Gastronomie unterwegs

Tourenverlauf: Naturbad bei Haag in OBB - Schonbrunn — Schwindegg - Adlstrals - Dorfen —
Grofsschwindau — Haag in OBB

Wir treffen uns am Parkplatz des Naturbads bei Haag in Oberbayern. Uber wenig befahrene Stra-
fSen gehts durch kleine Dorfer. Vom Landkreis MUhldorf am Inn fahren wir in den Landkreis Erding.
Auf verschiedenen Radwegen gehts immer weiter durch leicht higelige Landschaften nach Nor-
den. Dann kommt das lila Feld in unseren Blick! Auf einem langgezogenen Feld am Hang bliht
der Lavendel, so wie man es von Fotos aus der Provence kennt. Im nahe gelegenen Hof kann man
auch Lavendeleis essen. Von unserem nordlichsten Punkt radeln wir nun wieder Richtung Stden.
Auf diesem Weg kdnnen wir ein paar besondere Kirchen bestaunen. Unser nachstes Ziel ist Dorfen.
Hier werden wir eine Mittagspause machen - italienisch, griechisch, tirkisch oder indisch essen.
Mal schauen, wo wir speisen werden. Auf dem Radweg fahren wir zuriick nach Haag in OBB. Hier
bleibt noch Zeit fur einen Kaffee oder ein Eis.

Es sind ca 280 Hohenmeter zu bewaltigen.

In der nahe gelegenen DraxmUhle/Rechtmehring besteht die Moglichkeit sich mit Mehlen (Wald-
roggen, Alpenroggen, Champagnerroggen, verschiedene Dinkelmehle, uvm) und Bio-Ware sowie
bayerischen Kimmel einzudecken. Damit wird das selbstgebackene Brot noch geschmackvoller.
Fahrgemeinschaften werden vom Tourguide zusammengestellt.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Samstag, 05. Juli 2025 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)
Dampflokrunde ab Kaufbeuren

TourGuide: Michael Schneidt »[ 0152 03592927 ™ m.schneidt@gmx.de

Beginn: 08:30 Uhr Treffpunkt: BahnhofstrafSe 12, 87600 Kaufbeuren

Strecke/Anspruch: 79 km / sportlich | Wege: Verkehrsarme Nebenstrafsen und Radwege
Einkehr: Gastronomie unterwegs
Tourenverlauf: Kaufbeuren — Burggen — Lechbruck — Bischofswang — Marktoberdorf — Kaufbeuren

Auf den ehemaligen Bahnstrecken wurden 1979 zwischen Marktoberdorf und Lechbruck und 1989
zwischen Kaufbeuren und der Landkreisgrenze im Sachsenrieder Forst Radwanderwege einge-
richtet. Die Strecken der beiden ehemaligen Bahnlinien wurden zur ,Dampflokrunde” mit rund
80 km Lange verbunden. Die Trassen der einstigen Bahnlinien wurden schon damals sehr scho-
nend in die higelige Landschaft des Voralpenlandes eingebettet. Durch reizvolle Moorniederun-
gen an zahlreichen Weihern vorbei, fuhrt die Tour um sanfte Hugel und zwischen Hohenzigen
durch eine wahre Bilderbuchlandschaft. Nach gut der halben Wegstrecke (bald nach Lechbruck)
ist an eine Mittagspause gedacht. Danach fuhrt die Strecke wieder in nordliche Richtung zunachst
nach Marktoberdorf und letztendlich zurdck nach Kaufbeuren. Auf diesem Abschnitt sollte noch
einmal Gelegenheit zu einer Kaffeepause sein.

Sportliche Tour mit 530 Hohenmetern.

An- und Rickfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln bzw. in Fahrgemeinschaften.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.

Radeln fiir ein gutes Klima

Samstag, 05. Juli 2025 Nur mit Anmeldung

Trachtenkulturmuseum Holzhausen
TourGuide: Ralf Ripperger > 0151 55981810 M _r_ripperger@t-online.de
Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: Mariensdule am Stadtplatz in Moosburg

Strecke/Anspruch: 70 km / mittel |Wege: Verkehrsarme Nebenstrafsen, Rad- und Feldwege

Einkehr: Trachtenkulturmuseum Holzhausen, ,Café Komod*

Tourenverlauf: Moosburg — Landshut - Kumhausen — Mantelkam - Geisenhausen — Holzhausen
- Altfraunhofen - Vilsheim - Buch am Erlbach - Moosburg

\VVon Moosburg radeln wir auf dem Isar-Radweg Richtung Landshut. In Achdorf geht es auf dem
Isar-Vils-Radweg weiter Uber Mantelkam nach Geisenhausen. Nach dem Anstieg hinter Geisenhau-
sen, verlassen wir den Isar-Vils-Radweg und radeln hinunter nach Holzhausen zum Trachtenkultur-
museum. Nach dem Museumsbesuch starken wir uns im ,Café Komod" fir die Ruckfahrt. Sollten
rechtzeitig gentigend Anmeldungen eingehen, besteht die Moglichkeit zu einer Museumsfuhrung.
ZurUck fUhrt uns die Radltour Uber Altfraunhofen, Vilsheim und Buch a. Erlbach nach Moosburg.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.




Wir arrangieren fiir Sie:

Familienfeiern * Geschéftsessen * Jubildumsfeiern
Geburtstagsfeiern * Hochzeitsfeiern * und vieles mehr.
Sprechen Sie mit uns!

Alle Speisen auch zum Mitnehmen!

Freisinger Strafe 3
85386 Eching

Tel. 08165 /70 77 44
Fax: 08165 /90 90 01

Offnungszeiten
11:00 bis 15:00 Uhr und 17:30 bis 23:00 Uhr
Kein Ruhetag!
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Sonntag, 06. Juli 2025 Nur mit Anmeldung
Evangelisches Oberbayern

TourGuide: Peter Wirth 5@ 015128359122  ©& wirthp@gmx.de

Beginn: 08:30 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Burgerhaus in Eching

Strecke/Anspruch: 73 km / sportlich | Wege: Verkehrsarme Nebenstrafsen, Rad- und Forstwege

Einkehr: Gastronomie in Jetzendorf

Tourenverlauf: Eching — Amper - Petershausen — Kemmoden - Jetzendorf - Lanzenried — Markt
Indersdorf — Ampermoching - Eching

Evangelische Gottesdienste waren im Kurfurstentum Bayern bis in die napoleonische Zeit nicht
zugelassen. Mit dem Aufstieg Bayerns zum Konigreich wurde Religionsfreiheit gewahrt, da mit den
neugewonnen Landesteilen Franken und rheinische Pfalz sowie durch Einwanderung evangelische
Glaubige ins Land kamen - auch Karoline von Baden, die erste Konigin Bayerns an der Seite von
Max Joseph |, brachte ihren evangelischen Glauben nach Minchen mit.

Auf unserer Radtour wollen wir Orte aufsuchen, in denen die ersten evangelischen Gemeinden auf
oberbayerischem Gebiet entstanden sind. Wir besichtigen dort die dltesten evangelischen Kir-
chengebdude Oberbayerns. Unsere Tour fuhrt zundchst zur Amper, dann Uber Petershausen nach
Kemmoden (ev. Kirche 1829 — Gemeinde gegrindet von Siedlern aus der Pfalz und dem Elsass).
Der Rickweg nach Eching fuhrt Uber Jetzendorf (Schloss), Lanzenried (ev. Kirche), Markt Indersdorf
(Kloster und Basilika) und Ampermoching.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.

. . . Tour in Fahrgemeinschaften
Mittwoch, 09. bis Sonntag, 13. Juli 2025 (Anmeldepflicht)

Marillentage in der Wachau

TourGuides: Sigi Hochhold >[ +49(0)157 80467925 ™ sigihochhold@gmail.com
Detlev Harms >l +49(0)152 29895299 © detlev.harms@adfc-freising.de
Beginn: 08:00 Uhr Treffpunkt: REWE Parkplatz, Galgenbachweg in Neufahrn

Strecke/Anspruch: 350 km / sportlich | Wege: Verkehrsarme NebenstrafSen und Radwege

Einkehr: Buschenschanken und Gasthauser unterwegs

Tourenverlauf: Wachau rund um Krems

3 Tagestouren (a 60 bis 70 km) und 2 Halbtagestouren (3 ca. 40 km am An- und Abreisetag).

Wir radeln rund um Krems. Die Touren legen ihren Fokus auf die Marillentage in der Wachau und
die malerische Natur mit ihren Burgen und Weinbergen zwischen Donau, Krems und Kamp. Kulina-
rische und kulturelle Erlebnisse werden die Touren begleiten.

Zimmer sind im Gastehaus Einzinger in Krems reserviert. Die Ubernachtung incl. Frihstick kostet
ca. 60 € pro Person und Tag.

Die Anmeldung wird erst mit einer Anzahlung von 20 % der Ubernachtungskosten an den TourGuide
gultig. Die Kontodaten und den Anzahlungsbetrag schickt der TourGuide nach Anmeldung Uber
Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) per Mail zu.

Wegen der teilweise higeligen Topographie wird fur die Teilnehmer ein E-Bike empfohlen.

Die Anreise erfolgt mit Privat-PKW in Fahrgemeinschaften, die — soweit moglich — vom TourGuide
organisiert werden.
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Freitag, 11. Juli 2025

Sternfahrt der NordAllianz nach UnterschleifSheim

Tourenleitung: TourGuides des ADFC Kreisverbandes Freising

|Strecke/Anspruch: leicht |Wege: Verkehrsarme Nebenstrafsen und Radwege |

Startpunkt ist geplant in Neufahrn mit Zustiegsoption in Eching

Auch in diesem Jahr planen die Kommunen der NordAllianz (https:/nordallianz.de) wieder eine Rad-
sternfahrt im Rahmen des Stadtradelns. Ziel der Radlergruppen ist dieses Mal Unterschleif$heim.
Die Sternfahrt nach Unterschleif3heim ist ein Hohepunkt der Aktion Stadtradeln in den NordAlli-
anz-Kommunen und soll Radfahrer:innen aus verschiedenen Gemeinden zusammenbringen, um
ein gemeinsames Zeichen fur umweltfreundliche Fortbewegung zu setzen.

Die NordAllianz Sternfahrt 2025 bietet eine wunderbare Gelegenheit, das Bewusstsein fur nach-
haltige Mobilitat in der Region zu starken und gemeinsam aktiv einen Beitrag zum Klimaschutz
zu leisten.

Endgultiger Veranstaltungsablauf, Treffpunkte, Startzeiten und StreckenfUhrung, lagen zum Re-
daktionsschluss noch nicht vor. Alle weiteren Informationen erhalten Sie Uber die Homepage des
ADFC Kreisverbandes Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/), die lokalen Printme-

dien und als ADFC-Mitglied per E-Mail.

Samstag, 12. Juli 2025 Nur mit Anmeldung bei der vhs Neufahrn
Radeln mit dem Neufahrner Birgermeister

TourGuide: Sepp Lettner > 0176 34521739 M slettnerl@icloud.com

Beginn: ca. 11:00 Uhr Treffpunkt: Bahnhofstr. 32 (VHS-Pavillon beim Rathaus) in Neufahrn

Strecke/Anspruch: 30 km / leicht | Wege: Verkehrsarme Nebenstrafsen und Radwege

Einkehr: noch nicht festgelegt
Rundfahrt in Kooperation von vhs Neufahrn-Hallbergmoos und dem ADFC!

Auch dieses Jahr ist unter dem Schirm der vhs Neufahrn-Hallbergmoos die Tour ,Radeln mit dem
Neufahrner BUrgermeister” geplant.

Es ist schon gute Tradition, dass sich Burgermeister Franz Heilmeier mit Birgerinnen und Burgern
im Sommer auf eine Radtour durch Neufahrner Flur und umliegende Orte begibt. An verschiede-
nen Stationen gibt Franz Heilmeier Einblicke in kommunalpolitische Themen oder ortsspezifische
Geschichte. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung. Jede:r Teilnehmer:in ist fUr die Ein-
haltung der StralSenverkehrsordnung und den technisch einwandfreien Zustand seines Fahrrades
selbst verantwortlich. Es wird empfohlen, einen Fahrradhelm zu tragen.

Diese Tour ist geblUhrenfrei - bitte trotzdem bei der VHS Neufahrn-Hallbergmoos anmelden.

Die Startzeit kann sich noch andern. Details sind im VHS-Programm bzw. der Homepage des ADFC
Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) ersichtlich.
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Sonntag, 13. Juli 2025 Nur mit Anmeldung
Bergauf - bergab durch die Holledau

TourGuide: Hans Pemp [ 0176 61644562 M hans.pemp@adfc-freising.de

Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: REWE-Parkplatz, Prinz-Ludwig-Str. 18, Freising

Strecke/Anspruch: 85 km / sportlich | Wege: Verkehrsarme Nebenstrafsen und Radwege

Einkehr: Mittagseinkehr: Hoixhaxwirt in Obersifsbach

Tourenverlauf: Freising - Palzing - Unterhaindlfing - Au - Rudelzhausen - Rainertshausen - Ober-
sUfSbach - Mauern - Bergen - Langenbach - Freising

Nach dem Start in Freising, durchqueren wir das Ampertal und klettern danach die ersten HU-
gel hoch in die stdlichen Auslaufer der Holledau Uber Au bis Rudelzhausen. Auf und ab, fahren
wir in Richtung Nordosten nach Rainertshausen und weiter bis zur Einkehr in Obersiufsbach beim
,Hoixhaxwirt". Gut gestarkt, radeln wir heimwarts Uber Gammelsdorf und Mauern nach Bergen. Mal
wieder bergauf, aber anschlieRend tendenziell bergab gehts bis Langenbach. Bevor wir die letzte
Etappe in Angriff nehmen, macht es Sinn, fUr eine kleine Kaffeepause mit was Siflem beim Alten
Wirt einzukehren. Insgesamt braucht es fur diese abwechslungsreiche und landschaftlich reizvolle
Strecke mit Uber 700 H6henmetern eine gute Grundkondition.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Donnerstag, 17. Juli 2025 Nur mit Anmeldung
Rund um den Speichersee
TourGuide: Sepp Lettner >l 0176 34521739 M slettnerl@icloud.com
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Bahnhofstr. 32 (VHS-Pavillon beim Rathaus) in Neufahrn

Strecke/Anspruch: 62 km / mittel | Wege: Verkehrsarme Nebenstrafsen, Rad- und Feldwege

Einkehr: Wird nach Verfligbarkeit und Offnungszeiten (z. B. in Heimstetten) geplant.

Tourenverlauf: Neufahrn — Dietersheim - Ismaning - Speichersee - Aschheim - Kirchheim -
Landsham - Speichersee — Goldach — Neufahrn

Die Radtour startet in Neufahrn am Rathaus. Von dort aus fahren wir durch die Garchinger Heide
Richtung Dietersheim. Entlang des Wiesackerbachs fuhrt uns der Weg durchs Forschungszentrum
bei Garching und weiter nach Ismaning. Am Mittleren-Isar-Kanal entlang erreichen wir die idyllisch
gelegenen Fischteiche am Speichersee. Wir Uberqueren diesen parallel zur B471 und radeln weiter
nach Aschheim. Dort ladt uns der Heimstettener Badesee zu einer kurzen Pause ein, bevor wir
Uber Heimstetten, am Geldnde der ehemaligen Gartenschau vorbei, nach Kirchheim gelangen. Von
Kirchheim geht es weiter nach Landsham und durch das Landsamermoos zurick zum Speicher-
see. Am Ufer des Sees entlang fahren wir parallel zur BMW-Teststrecke bis zum Goldachhof. Durch
die Felder radeln wir in Richtung Goldach und schliefSlich auf dem Radweg zuriick nach Neufahrn.
Die Tour bietet eine abwechslungsreiche Mischung aus Natur, Erholung und interessanten Stre-
ckenabschnitten und ist fur alle Radler:innen mit einer soliden Grundkondition geeignet. Eine Pau-
se mit Einkehr wird nach Verfiigbarkeit und Offnungszeiten (z. B. in Heimstetten) geplant. Ande-
rungen sind moglich.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.

Freitag, 18. Juli 2025 Nur mit Anmeldung
Bequeme Radtourzum Biergarten am Flugplatz Schleif3heim
TourGuide: Marianne Mayer > 0157 72084885 [ mayermarianne@gmx.de

Beginn: 15:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Burgerhaus in Eching

Strecke/Anspruch: 43 km / mittel | Wege: Radwege und gut befestigte Wege

Einkehr: Biergarten Flugplatz SchleiSheim
Tourenverlauf: Eching - Dietersheim - Uni Campus - Garching — Schleisheim — Lohhof — Eching

Unsere gemutliche Radtour startet am Birgerhaus in Eching. Uber den Radweg gehts nach Die-
tersheim und von dort weiter zum Uni Campus. Hier schlangelt sich der Radweg durch die Anlage
und gibt erstaunliche Blicke frei. Ab dem ESO Planetarium fahren wir parallel zur U-Bahn-Strecke,
bis wir die neue Kneippanlage erreichen — von dort radeln wir vorbei am Muhlenbiergarten. Das
nachste Ziel ist der Radschnellweg, der ab der U-Bahn-Station Hochbrick beginnt. Der Schleif3-
heimer Kanal bringt uns nach Lustheim. Wir radeln an Hochmuting vorbei und genieflsen die Fahrt
durch das Hartelholz. Und dann sind wir auch schon am Biergarten zur verdienten Einkehr. Die
Heimfahrt geht dann Uber Ober- und Unterschleisheim sowie Lohhof zuriick nach Eching.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Mein neues Wohlfiihlbad.

Bad|Heizung|Elektro

ELEMENTAR FUR HAUSTECHNIK
UND BADGESTALTUNG

Alfred Bock GmbH | Miinchner Str. 1b
85375 Neufahrn | T: 08165-6479-0
Besuchen Sie unsere neue Ausstellung!

www.ich-hab-bock.de

Dienstag 22. Juli 2025

Finf-Seen-Tour durchs bayrische Oberland

TourGuide: Carl-Heinz Feller >f 0173 3493670 2 carl-heinz.feller@adfc-freising.de

Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Parkplatz S-Bahnhof in Steinebach
Strecke/Anspruch: 45 km / mittel | Wege: Verkehrsarme Nebenstral3en, Rad- und Feldwege

Einkehr: Restaurant Strandbad in Utting

Tourenverlauf: Steinebach/Worthsee — WeRlinger See - Ammersee - Pilsensee — Worthsee

Wir starten um 10:00 Uhr beim S-Bahnhof Steinebach am Wérthsee und radeln im Funf-Seenland
an vier verschiedenen Seeufern entlang. Unser Weg fuhrt uns zuerst rund um den WefRlinger See
und Uber die Wallfahrtskapelle Grinsink (Besichtigung) zum Worthsee. Danach fahren wir weiter
zum Ammersee und entlang des idyllischen Westufers. Mittagspause machen wir im Restaurant
Strandbad in Utting und radeln anschliefend nach Diefden.

Mit dem Schiff gehts nach Herrsching und von dort mit dem Rad zum Pilsensee. Von dort radeln
wir zurlck an den Wérthsee nach Steinebach, wo wir den Radtag bei einer Brotzeit/Abendessen
am Ufer ausklingen lassen kdnnen. Unterwegs gibt es kleine Zwischenstopps fur Kunst, Kultur und
evtl. zum Baden. Die Strecke ist ca. 45 km lang und ohne grofse Steigungen.

Anfahrt nach Steinebach mit der S-Bahn bzw. in Fahrgemeinschaften.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Samstag, 26. Juli 2025 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)
Baumwipfelpfad und Besichtigung eines Keltendorfes
TourGuide: Fred Biberger > 0160 92501697 M fred2067 @web.de

Beginn: 08:45 Uhr Treffpunkt: Viehmarktplatz, Landshuter StrafSe 23, Moosburg

Strecke/Anspruch: 29 km / mittel | Wege: Uberwiegend befestigte Wege

Einkehr: Mittagessen im Keltendorf - Kaffeepause: Café Liz in Neuschoénau

Tourenverlauf: Neuschdnau - Grinbach - Hohenau — Wasching - Lichtenau (Keltendorf) — Rent-
poldenreuth — Neudorf — Schénanger — Neuschdnau

Wir treffen uns um 08:45 Uhr am Viehmarktplatz in Moosburg. Dort bilden wir Fahrgemeinschaf-
ten und fahren mit dem PKW nach Neuschonau in den wunderschonen Bayerischen Wald. Von
dort aus starten wir mit dem Fahrrad zum Keltendorf Gabreta. Im Keltendorf werden wir zum
Mittagessen einkehren. Im Freilichtmuseum Gabreta werden wir uns dann auf Spurensuche nach
unseren eigenen Wurzeln begeben. Durch eine Fihrung wird uns die Welt der Kelten, die dort vor
ca. 1.200 Jahren vor Christus lebten, ausgiebig erklart. Dabei wird man sich wundern, wie viele Par-
allelen zur heutigen Zeit sich finden lassen.

Am Ende der Fahrradtour werden wir in Neuschdnau den Baumwipfelpfad besuchen. Der 1.300
Meter lange Baumwipfelpfad (angelegt in Hohen zwischen 8 und 25 Meter) ermdglicht uns ganz
besondere Einblicke in die Natur. Fir Spals und Abenteuer sorgen Erlebnisstationen entlang des
Pfades. Am Ende des Pfades befindet sich der Hohepunkt — der 44 Meter hohe Baumturm. Von
dort oben aus ldsst sich die einzigartige Schdnheit des bayerischen Waldes bestaunen. Eine
Wipfelstirmer-FUhrung wird uns anschaulich und informativ Uber den Naturpark des bayerischen
Waldes informieren. Danach werden wir die Erlebnistour im Café Liz in Neuschdnau im bayeri-
schen Wald abschlieRen, bevor wir wieder den Heimweg nach Moosburg antreten.

Der Eintrittspreis mit FGhrung pro Person fir das Keltendorf betragt ca. 12,00 €

Der Eintrittspreis mit FUhrung pro Person fur den Baumwipfelpfad betragt ca. 12,50 €

(Die Preise sind vorbehaltlich und kénnen sich leicht mit der Anzahl der Teilnehmer andern).

Bei der Tour gibt es regelmafig kleinere Zwischenstopps (Trinkpausen).

Die Strecke, die mit dem Fahrrad gefahren wird, ist ca. 29 km lang und erfordert eine machbare
Bewaltigung von ca. 750 Hohenmetern.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Sonntag, 27. Juli 2025 Nur mit Anmeldung
Wittelsbacher Land - im Tal von Ecknach und Paar
TourGuide: Peter Wirth 5@ 015128359122  ©& wirthp@gmx.de

Beginn: 08:30 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Blrgerhaus in Eching

Strecke/Anspruch: 80 km / anspruchsvoll | Wege: Verkehrsarme Nebenstrafsen und befestigte Wege

Einkehr: Maria Birnbaum

Tourenverlauf: Eching — Dachau [S2] AltomUnster — Aichach - Grubet - Maria Birnbaum - Alto-
munster [S2] Dachau - Eching

Wir starten am Birgerplatz in Eching und radeln zum S-Bahnhof Dachau-Stadt und fahren mit der
S-Bahn (S2) nach Altominster, dem Ausgangspunkt unserer Tour. Die Wittelsbacher Stammburg
bleibt dieses mal rechts liegen — Ziel ist Aichach, mit seiner schonen Innenstadt mit zwei erhal-
tenen Stadttoren und dem Wittelsbacher Museum. Wir machen einen Abstecher in das ,Grubet’,
einem frihmittelalterlichen Bergbaurevier mit Resten erhaltener Erzgruben. Unser Rickweg nach
AltomUnster fUhrt entlang der Ecknach, einem renaturierten kleinen FluR und vorbei an Maria
Birnbaum mit seiner Wallfahrtsbasilika. Mit der S2 geht es wieder nach Dachau und von dort noch-
mal aufs Fahrrad bis nach Eching, wo wir gegen 18:00 Uhr eintreffen wollen.

Die Tour ist anstrengend, lang und hiigelig — Pedelec ist zu empfehlen.

Die Beschaffenheit der Strecke ist Uberwiegend Asphalt, ansonsten feinsandig mit festem Belag.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.

Mittwoch, 30. Juli 2025 Nur mit Anmeldung
Ausflug zur Kugleralm

TourGuide: Detlev Harms > 0152 29895299 [ detlev.harms@adfc-freising.de

Beginn: 09:30 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Birgerhaus in Eching

Strecke/Anspruch: 82km / anspruchsvoll | Wege: Verkehrsarme Nebenstra3en, Rad- und Feldwege

Einkehr: Kugleralm in Oberhaching

Tourenverlauf: Eching — Ismaning — Aschheim - Feldkirchen — Neubiberg — Unterhaching — West-
ham - Oberhaching - Minchen - Unterféhring — Garching - Eching

Diese Radltour ist nur anspruchsvoll bedingt durch die Streckenlange. Ein guter bequemer Sattel
ist die beste Unterstitzung und bei den Pedelec-Nutzern sollte der Akku vollgeladen sein. Stei-
gungen sind selten.

Die Tour startet in Eching und geht Uber Ismaning, Aschheim, Feldkirchen und durch den Rie-
mer-Park nach Neubiberg. Danach radeln wir entlang des wohl breitesten Radweges im Minchner
Raum (ehemalige Start-/Landebahn Fliegerhorst Neubiberg) nach Unterhaching und Westham
zum Biergarten Kugleralm in Oberhaching. In diesem Biergarten soll ein findiger Wirt aus einer
Bierknappheit eine Tugend gemacht haben - er hat die Radler-Mals erfunden. Hier ist die verdiente
Rast angesagt und als Getrank steht nicht nur die Radler-Mal3 zu Verfigung. Nach der Einkehr fah-
ren wir durch den Perlacher Forst auf die Hochleite an der Isar. Es geht vorbei an der Schonklinik
und dem Grunwalder Stadion quer durch Minchen immer auf der &stlichen Seite der Isar entlang
bis nach Unterfohring. Von dort radeln wir dann Uber Garching Hochbrick zurtick nach Eching.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Freitag, 01. August 2025 Nur mit Anmeldung

Sommerfest im Naturfreundehaus in Hangenham

Organisation: Aktive des ADFC Kreisverbandes Freising

[ Beginn: 17:00 URr | Ende: 22:00 Uhr |
Inzwischen ja schon gute Tradition: unser Sommerfest im Naturfreundehaus in Hangenham soll
selbstverstandlich auch 2025 wieder dort stattfinden.

Eigenes Grillgut bitte mitbringen — Beilagen fur das Buffet sind gerne gesehen.

Getranke werden bereitgestellt.

Sollte das Sommerfest witterungsbedingt zum angekindigten Termin verschoben werden mus-
sen, erfahren sie das per E-Mail und Uber die Homepage.

Eigenstandige Anfahrt.

Alle weiteren Informationen Uber die Printmedien, per E-Mail und der Homepage des ADFC Kreis-
verbandes (www.adfc-freising.de bzw. www.adfc-freising.de/touren-und-termine/).

Sonntag, 03. August 2025 Nur mit Anmeldung
Dahoam is Dahoam

TourGuide: Monika Kasparek >4 0160 7260838 & monika.kasparek@freenet.de

Beginn: 09:30 Uhr Treffpunkt: Bahnhofstr. 32 (VHS-Pavillon beim Rathaus) in Neufahrn
Strecke/Anspruch: 53 km / leicht | Wege: Verkehrsarme Nebenstrafsen, Rad- und Feldwege

Einkehr: Gasthof Wallner in Prittlbach

Tourenverlauf: Neufahrn — Haimhausen - Hebertshausen — Prittlbach - Dachau - Oberschleif3-
heim — Eching — Neufahrn

Die Radtour verlduft auf Uberwiegend flachem Terrain und richtet sich auch an nicht so perfekt
trainierte Radler:innen. Die einzige Steigung Uberwinden wir in Deutenhausen. Wir fahren weiter
westwarts Richtung Hebertshausen und machen dort einen ersten Besichtigungsstopp. Hier se-
hen wir die Spuren eines nicht so schdnen Kapitels der Geschichte.

Danach ist es aber nicht mehr weit bis zum Gasthof Wallner, ein traditionsreiches bayrisches Gast-
haus mit regionaler Kiche. Die Speisen werden frisch zubereitet und sind handgemacht.

Weiter geht es nach Dachau und zum Filmdorf Lansing, wo wir einen Blick durch den Zaun auf die
Apotheke, den Brunnerwirt, den Kiosk und den Dorfladen werfen kdnnen.

Dann verlassen wir das Studiogelande Uber eine grofse Kleingartenanlage und fahren vorbei am
Karlsfelder See und der Regattaanlage Richtung OberschleilsSheim und Unterschleilsheim.

Bald sind wir wieder zurlck in Neufahrn und hatten hoffentlich eine schone Tour ,dahoam®.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Sonntag, 03. August 2025 Nur mit Anmeldung

Durchs Erdinger Holzland und rund um den Speichersee
TourGuide: Mario Hofmann > 0163 6793159 ™ hofmann.mario@arcor.de

Beginn: 08:30 Uhr Treffpunkt: Hauptgeschaftsstelle Freisinger Bank in Freising

Strecke/Anspruch: 130 km / sportlich | Wege: VVerkehrsarme Nebenstralsen und Radwege

Einkehr: Gastronomie unterwegs

Tourenverlauf: Freising — Berglern - Inning am Holz - Walpertskirchen — Buch am Buchrain -
Forstern — Baldhan - Feldkirchen — Aschheim - Ismaning — Fischerhduser — Grineck — Achering
- Pulling - Freising

Von Freising bewegen wir uns in dstlicher Richtung Uber Niederlern nach Berglern und schlief3lich
nach Pesenlern. Von hier aus fahren wir weiter in sidostlicher Richtung bis nach Inning am Holz.
Hier geht es durch das higelige Holzland in Richtung Stden, wo wir nach knapp 45 Kilometern den
Ort Walpertskirchen passieren. Zigig nadhern wir uns Buch am Buchrain und Neuharting, wo wir
dann auch den hochsten Punkt der Tour erreicht haben. Von hier sind es nur noch drei Kilometer
bis zur verdienten Mittagseinkehr in Forstern.

Gestarkt geht es danach weiter entlang des Ebersberger Forsts, wo wir hinter Purfing den std-
lichsten Punkt der Strecke erreichen. Nach dem Ort Baldham ndhern wir uns schnell dem Ostlichen
Randgebiet von Minchen mit den Orten Feldkirchen und Aschheim. Ab Ismaning entfliehen wir
dann wieder der Grofdstadt und radeln Uber Fischerhduser in Richtung Erching und Grineck. Ab
Grineck fihren uns drei, zugegeben wenig attraktive Kilometer, Uber die A92 nach Achering und
weiter nach Pulling. Auf dem Radweg, der parallel zur Bahnlinie verlduft, erreichen nach ca. 130
Kilometern wieder unseren Startpunkt in Freising. Sportliche Rennradtour.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Mittwoch, 06. August 2025 Nur mit Anmeldung
Dachauer Land-Tour

TourGuide: Detlev Harms > 0152 29895299 ™ _detlev.harms@adfc-freising.de

Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Birgerhaus in Eching
Strecke/Anspruch: 80 km / anspruchsvoll | Wege: Verkehrsarme Nebenstrafsen, Rad- und Feldwege

Einkehr: Landgasthof Ottilinger in Jetzendorf

Tourenverlauf: Eching — Ottenburg — Haimhausen — Amperpettenbach — Lotzbach - Schénbrunn -
Rohrmoos - Markt Indersdorf — Langenpettenbach — Wagenried — Maisbrunn — Hilgertshausen - Jet-
zendorf — Oberhausen — Untermarbach - Schlipps — Allershausen — Kranzberg — Grofseisenbach — Eching

Diese anspruchsvolle Radltour fuhrt von Eching quer durchs Dachauer Land bis Wagenried an der
IIm. Weiter gehts an der Iim entlang bis Jetzendorf. In Jetzendorf haben wir etwas mehr als die
Halfte der Tour geschafft und kdnnen uns auf der Terrasse des Gasthofes Ottilinger starken. Nach
der Rast geht es weiter an der IIm bis Oberhausen und dann Uber Ober- und Untermarbach an
die Glonn. Der Glonn folgen wir bis zur Mindung in die Amper, die wir dann flussaufwarts entlang
radeln bis kurz vor Weng. Zum Endspurt geht es Uber den Berg bei Hetzenhausen zurltck nach
Eching.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.

Samstag, 09. August 2025 Nur mit Anmeldung

Durch die Isarlandschaft nach Moosburg
TourGuide: Regine Hartwig > 0178 6569069 M reginehartwig@gmx.de
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Bahnhofstr. 32 (VHS-Pavillon beim Rathaus) in Neufahrn

Strecke/Anspruch: 70 km / mittel |Wege: Verkehrsarme NebenstralSen, Rad- und Schotterwege
Einkehr: Biergarten Staudinger-Keller in Moosburg

Tourenverlauf: Neufahrn - Marzling - Rudlfing - Oberhummel - Niederhummel - Moosburg -
Isar-Radweg — Neufahrn

VVon Neufahrn aus fahren wir Uber Freising und Marzling hoch zum Naturfreundehaus in Hangen-
ham und genielRen dort die herrliche Aussicht vom Isarhochufer Uber den Flughafen, die Stadt
Minchen bis ins Voralpengebiet. Uber Oberhummel und Niederhummel kommen wir nach Moos-
burg. Dort legen wir die Mittagspause im Biergarten Staudinger-Keller ein. Frisch gestarkt radeln
wir den Isar-Radweg entlang zurtck nach Neufahrn.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Sonntag, 10. August 2025 Nur mit Anmeldung
10-Seen-Tour

TourGuide: Fritz Hammel > 0151 25512734 ™ fritzhammel@adfc-freising.de

Beginn: 09:30 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Blrgerhaus in Eching

Strecke/Anspruch: 63 km / mittel | Wege: Verkehrsarme NebenstraRen und Feldwege

Einkehr: Biergarten am Langwieder See

Tourenverlauf: Eching - Oberschleisheim - Fasanerie — Allach - Langwied - Karlsfeld - Feld-
moching — Lustheim - Eching

Nordlich von MUnchen gibt es eine Vielzahl von Seen. Nicht alle davon sind von den Kommunen als
Naherholungsgebiete konzipiert, aber doch viele davon. Und die meisten davon sind grundwas-
sergespeiste, kinstlich angelegte Seen, die in der Regel auf den Abbau von Kies als Baumaterial
zurickgehen. Bei unserer Tour kommen wir an folgenden Seen vorbei: Hollerner See — Regattasee
- Fasaneriesee - Lerchenauer See — Landschaftssee Allacher Lohe - Langwieder See - Luf3ssee —
Feldmochinger See - Mallertshofer See und Echinger See. Bei passenden Wetter kdnnen wir uns
durch einen Sprung in einen der Seen abkuhlen. Also sicherheitshalber das Badezeug mitnehmen!
Die Strecke hat nur 150 Hohenmeter und endet etwa um 17:00 Uhr in Eching.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.

Samstag, 16. August 2025 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)

Ostlicher Ammersee
TourGuide: Michael Schneidt >H 0152 03592927 ™ m.schneidt@gmx.de
Beginn: 08:30 Uhr Treffpunkt: PSR Parkplatz, Landsberger Str. 62, 82205 Gilching

Strecke/Anspruch: 68 km / sportlich | Wege: Verkehrsarme Nebenstrafsen und Radwege

Einkehr: Gasthof zur Post in Raisting

Tourenverlauf: Neugilching — Hochstadt - Frieding - Erling — P&8hl — Raisting — Riederau - Herr-
sching - Hechendorf — WeRling - Neugilching

Wir treffen uns am Park & Ride-Parkplatz des S-Bahnhofes Neugilching. Von dort starten wir mit
den Radern auf relativ flachem Gelande durch Walder Uber Hochstadt nach Frieding. Nach einigen
kleineren Anstiegen erreichen wir schliefSlich Erling/Andechs. Dort geht es auf dem Hohenricken
des &stlichen Ufers des Ammersees weiter. Von hier haben wir einen herrlichen Blick auf den ge-
samten Ammersee und die Voralpenlandschaft. Immer leicht bergab erreichen wir Pahl, Gberque-
ren die Ammer und kehren dann im Biergarten in Raisting ein. Nach der Mittagspause radeln wir 9
km am Ammersee entlang bis nach Riederau. Von Riederau bringt uns das Schiff mit den Radern
nach Herrsching (Preis pro Person inkl. Rad ca. 10 €). Ab Herrsching fahren wir am Pilsensee ent-
lang nach Hechendorf. Weiter Uber Steinebach am Worthsee erreichen wir Welsling, wo wir den
Tag am See bei Kaffee, Kuchen oder einem Eis ausklingen lassen. Nach kurzer Fahrt sind wir wieder
am Ausgangspunkt unserer Tour.

Sportliche Tour mit 400 Hohenmetern.

An- und RUckfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln (S-Bahn) bzw. in Fahrgemeinschaften.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Freitag, 22. August 2025 Nur mit Anmeldung
Zum Ottilinger in Jetzendorf
TourGuide: Sigi Hochhold > 0157 80467925 ™ sigihochhold@gmail.com
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Bahnhofstr. 32 (VHS-Pavillon beim Rathaus) in Neufahrn

Strecke/Anspruch: 80 km / sportlich | Wege: Verkehrsarme Nebenstralsen und Radwege

Einkehr: Landgasthof Ottilinger in Jetzendorf

Tourenverlauf: Neufahrn — Hohenbercha — Petershausen — Jetzendorf — Markt Indersdorf — Haim-
hausen - Neufahrn

Uber Hohenbercha radeln wir durch das hiigelige und malerische Dachauer Land (iber Petershau-
sen nach Jetzendorf. Nach dem Mittagessen im Landgasthof Ottilinger geht es weiter Uber Hil-
gertshausen und Tandern nach Markt Indersdorf. Beim beliebten Hofcafé Bumbaur in Ried machen
wir eine Kaffeepause. Uber Arzbach, Ampermoching und Haimhausen fiihrt uns die Route zuriick
nach Neufahrn.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.

Sonntag, 24. August 2025 Nur mit Anmeldung
Eltern-Kind-Tour nach Garching

TourGuide: Marianne Mayer > 0157 72084885 ™ mayermarianne@gmx.de

Beginn: 13:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Burgerhaus in Eching

Strecke/Anspruch: 30 km / leicht | Wege: Uberwiegend breite Radwege

Einkehr: MUhlenbiergarten Garching

Tourenverlauf: Blrgerplatz Eching — Dietersheim — Uni Campus — Garching Sud — Hochbruck -
Garchinger Heide - Eching

Zu dieser Radtour sind Eltern mit Kindern eingeladen. Wir befahren hauptsachlich Radwege, die so
breit sind, dass man bequem mit dem Kinder-Radanhanger oder selbst fahrenden Kindern unter-
wegs sein kann. Es gibt ausreichend Pausen. Wir starten am BiUrgerhaus und folgen dem Radweg
nach Dietersheim. Von dort fUhrt ein breiter Radweg durch die Felder Uber einen Bach zum Uni
Campus-Geldnde. Entlang der dortigen Radwege sehen wir einen ,rohrenden Hirschen” (ist was
fir Mama und Papa), blihende Wiesen und Teiche. Beim ESO Supernova Planetarium kommt die
U-Bahn aus dem Tunnel. Wir fahren parallel zur Bahnstrecke bis wir zur Kneipp-Anlage am Wiesa-
ckerbach ankommen. Hier machen wir unsere erste Pause. Es kann geplanscht werden und am
nur wenige Meter entfernten Spielplatz geklettert, geschaukelt und gerutscht werden. Nun wird
es Zeit fur den Biergarten. Nach wenigen Minuten kommen wir im MUhlenbiergarten an. Nach
einer ausreichenden Pause fahren wir zum U-Bahn-Bahnhof Garching-Hochbrick. Hier beginnt
der Radschnellweg, der uns sudlich an Hochbrick vorbeifihrt. Ein kurzes Stick mUssen wir nun
dem Radweg an der B13 folgen bis der Abzweig zur Garchinger Heide kommt. Vielleicht sehen wir
eine Schafherde, die gerade hier grast. Dann stofsen wir wieder auf den Radweg nach Eching, der
am Echinger See vorbeifihrt und schon bald sind wir wieder zurlick am Burgerplatz in Eching. Mit
einem Eis kdnnen wir den gemutlichen Radltag abschlief3en.

Diese Tour ist ausschlieBSlich fiir Eltern mit ihren Kindern gedacht.

Erwachsene ohne Kinder oder Kinder ohne Eltern kdnnen an der Tour nicht teilnehmen!

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Samstag, 30. August 2025 Nur mit Anmeldung
Uber den Flughafen zur Finsinger Alm
TourGuide: Regine Hartwig > 0178 6569069 M reginehartwig@gmx.de
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Bahnhofstr. 32 (VHS-Pavillon beim Rathaus) in Neufahrn

Strecke/Anspruch: 60 km / mittel |Wege: Verkehrsarme Nebenstraf3en und Radwege
Einkehr: Finsinger Alm

Tourenverlauf: Neufahrn - Hallbergmoos - Flughafen Minchen Aussichtspunkt Sid — Notzinger
Moos - Finsinger Moos - Finsinger AIm — Eichenried — Neufahrn

Erstes Ziel ist der Aussichtspunkt SUd am Munchner Flughafen, wo wir eine kleine Pause einlegen
werden. Durch das Notzingermoos und das Finsingermoos nahern wir uns, am Gfangbach entlang,
der Finsinger AIm. Nach der Brotzeit- bzw. Kaffeepause radeln wir Uber Eichenried am Hauslerhof
vorbei zuridck nach Neufahrn.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.

Sonntag, 31. August 2025 Nur mit Anmeldung

Luftfahrtmuseum in der Holledau
TourGuide: Herbert Baumann > 0163 6865298 ™ herbert.baumann47@gmail.com

Beginn: 09:30 Uhr Treffpunkt: Reweparkplatz, Am Sagewerk 3, 85406 Zolling

Strecke/Anspruch: 64 km / mittel | Wege: Verkehrsarme Nebenstral3en und meist asphaltierte Radwege

Einkehr: Golfclub Tegernbach

Tourenverlauf: Zolling — Palzing — Au — Rudelzhausen — Tegernbach — Nandlstadt — Attenkirchen
- Thann - Haag - Zolling

Wir starten dieses Mal im Ampertal und fahren bald nordwarts in die Holledau. Ab Au geht es
auf den idyllischen Bockerlbahnradweg. In Rudelzhausen machen wir die Wende und sind dann
schnell in Tegernbach. Dort machen wir eine Besichtigung im kleinen privaten Luftfahrtmuseum
von Herrn Mittermeier. Danach ist die Mittagspause geplant — da es aber einen Pachterwechsel
gibt, kann sich eine zeitliche Anderung ergeben.

Die Ruckfahrt fUhrt uns Uber Nandlstadt und Attenkirchen nach Zolling. Bei schonem Wetter gibt
es noch eine Einkehr auf dem Heimweg im Schlossbiergarten in Haag. a. d. Amper. Von da aus ist
es nicht mehr weit bis zu unserem Ausgangspunkt.

Huigelige Tour mit ca. 400 Hohenmetern.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Donnerstag, 04. Sept. 2025 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)

Unterwegs im Karwendel zu den Isarquellen

TourGuide: Marianne Mayer > 0157 72084885 ™ mayermarianne@gmx.de

Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Parkplatz am Bahnhof, Arnspitzstrasse in Mittenwald
Strecke/Anspruch: 45 km / sportlich | Wege: Uberwiegend befestige Wege und Radwege

Einkehr: Kastenalm im Naturpark Karwendel
Tourenverlauf: Bahnhof Mittenwald — Scharnitz - Isarquellen — Kastenalm — Scharnitz — Mittenwald

Wir treffen uns am Parkplatz beim Bahnhof in Mittenwald. Auf dem grofSen Parkplatz gibt es auch
eine offentliche Toilette. Um 10:00 Uhr starten wir von dort und fahren einen kurzen Weg durch
Mittenwald bis zum Ortsende. Hier beginnt das Naturschutzgebiet Riedboden. Auf einem gut be-
festigten Weg radeln wir bis zur Grenzstation Scharnitz, zum Eingang der Karwendeltaler. An der
Kirche gehts links ab und schon bald erreichen wir das Naturpark-Infozentrum. Hier kann man sich
mit Prospekten versorgen und die Toilette benutzen. Der Weg zur Kastenalm, durch das wunder-
schone Hinterautal, beginnt mit einem kraftigen Anstieg. Danach gehts nur noch leicht — aber
stetig — aufwarts. Es werden dabei knapp 400 Hohenmeter auf 15 Kilometer zurlckgelegt. Immer
wieder fallt der Blick auf die junge Isar und das Karwendelgebirge, ein sehr beeindruckendes Pa-
norama. Nach etlichen Fotostopps erreichen wir kurz vor der Kastenalm die Isarquellen auf der
linken Seite des Weges. Mittlerweile schutzt ein Holzzaun dieses Naturdenkmal. Das Tal wird enger,
steiniger und ein bisschen wilder. Je nach vorangegangenen Regenfallen kann es sein, dass wir ein
kurzes Stick durch Kies und Gerdll schieben miUssen. Dann 6ffnet sich die enge Schlucht und die
Kastenalm liegt malerisch auf einem Almboden vor uns. Kihe grasen und die Berge sind etwas
zurUckgewichen. Wir stellen die Radder ab und gehen am Waldrand zur Alm. Dort erwartet uns eine
starkende Brotzeit. Der Ruckweg ist leicht, was wir vorher raufgefahren sind, gehts jetzt entspre-
chend wieder runter. Viel zu schnell erreichen wir Scharnitz. Ab da folgen wir dem Isar-Radweg
zurlck nach Mittenwald. Hier werden wir den Tag mit Kaffee und Kuchen oder Eis ausklingen las-
sen, bevor wir die Heimfahrt antreten und Eching zwischen 17:00 und 18:00 Uhr erreichen werden.
Fahrgemeinschaften werden vom Tourguide vereinbart.

Teilnehmerbegrenzung 10 Personen.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.

Samstag, 06.September 2025 Nur mit Anmeldung

Zum Hoif} nach Mitterscheyern

TourGuide: Sigi Hochhold >[4 0157 80467925 & sigihochhold@gmail.com

Beginn: 10:30 Uhr Treffpunkt: Bahnhofstr. 32 (VHS-Pavillon beim Rathaus) in Neufahrn
Strecke/Anspruch: 80 km / sportlich | Wege: Verkehrsarme Nebenstrafsen und Radwege

Einkehr: Gasthaus Zum Hoifs in Mitterscheyern

Tourenverlauf: Neufahrn — Kranzberg - Allershausen - Pfaffenhofen — Mitterscheyern — Peters-
hausen — Hohenbercha - Weng - Neufahrn

Unsere Bayerische Wirtshaustour fuhrt uns Uber Allershausen ins Dachauer Hugelland und weiter
Uber Pfaffenhofen nach Mitterscheyern.. Traditionelle bayerische Gerichte aus der eigenen Metz-
gerei, die von einem kreativen Team zubereitet werden, laden uns zum Verweilen im Gasthaus Zum
Hoifs oder im Biergarten ein. Auf dem Heimweg machen wir im Café Kloiber in Petershausen einen
Zwischenstopp, ehe wir Uber Hohenbercha und Weng den letzten Abschnitt zuridcklegen.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Samstag,13.September2025 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)

Nach Munchen und um Munchen und zuriuck

TourGuide: Fritz Hammel > 015125512734 ™ fritzhammel@adfc-freising.de
Beginn: 09:30 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Burgerhaus in Eching

Strecke/Anspruch: 84 km / mittel | Wege: Meist asphaltierte Wege
Einkehr: Gastronomie unterwegs

Tourenverlauf: Eching — Garching/Hochbriick — Milbertshofen — Berg am Laim — Thalkirchen — Pasing
- Moosach - Milbertshofen — Hasenbergl — Lustheim - Eching

Das Hauptziel der Tagestour ist der sogenannte AuRere Radlring (ARR) von Minchen. Das ist ein
knapp 50 km langer Fahrrad-Rundweg, der durch die dulSeren Stadtviertel der Landeshauptstadt
fuhrt. Er verlauft auf geteerten Radwegen und Fahrradstrafsen sowie auf Wegen durch Parks. Da-
bei wird zweimal die Isar (berquert. Der ARR beriihrt auch einige Sehenswuirdigkeiten, wie z. B.
den Nordteil des Englischen Gartens, den Tierpark Hellabrunn oder das Schloss Blutenburg. Auf
dem Hinweg fahren wir u. a. die kurze Strecke Uber den neuen Radschnellweg bei Hochbrick und
heimwarts geht es Uber Schleifheim und Lohhof. Die Tour endet etwa um 17:30 Uhr in Eching. Die
Strecke umfasst nur 220 Hohenmeter — nennenswerte Steigungen gibt es nur an den Isarufern.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.
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Samstag, 20.September 2025 Nur mit Anmeldung

Vom Donaudurchbruch durch den Hallertauer Norden

TourGuide: Andreas Kagermeier > 0172 9600865 [ andreas.kagermeier@adfc-freising.de

Beginn: 07:45 Uhr Treffpunkt: Busbahnhof Freising (Regionalbusseite)

Strecke/Anspruch: 45 km / mittel | Wege: Verkehrsarme Nebenstrafsen, Rad- und Feldwege

Einkehr: Biergarten am Hundertwasserhaus in Abensberg

Tourenverlauf: Kelheim - Kloster Weltenburg — Abensberg — Siegenburg - Elsendorf - Mainburg
Die Route fUhrt uns von der Donau in den ndrdlichen Teil der Hallertau. Am Treffpunkt in Freising
steigen wir in die Freizeitbuslinie, die uns nach Kelheim, dem Start unserer Hallertau-Tour bringt.
Wir folgen zunachst der Donau Richtung Donaudurchbruch. Dort missen wir eine sehr starke und
langere (!) Steigung Uberwinden, um dann zur Fdhre nach Kloster Weltenburg zu gelangen. Nach
einer kurzen Pause im Kloster, geht es mit moderaten Steigungen durch die ersten Hopfengarten
hinUber ins Tal der Abens. In Abensberg ist die Mittagspause vorgesehen (Gelegenheit zur Besich-
tigung der Hundertwasser-Ausstellung).

Frisch gestarkt radeln wir weiter im lieblichen Tal der Abens Richtung Siegenburg und Elsendorf
bis zum Endpunkt in Mainburg, mdglicherweise auch noch mit einer kleinen Kaffeepause, bevor wir
wieder den Freizeitbus Richtung Freising besteigen.

Tourwiederholung aus 2024, weil diese damals nicht wie vorgesehen durchgefUhrt werden konnte.
Wegen des Anstiegs beim Donaudurchbruch mittlerer Schwierigkeitsgrad mit 390 Hohenmetern.
Die Zahl der Teilnehmer:innen ist (wg. dem Bustransfer) auf 10 Personen beschrankt.
Anmeldeschluss: 13.09.2025.

Die Reservierung der Fahrradmitnahme erfolgt durch TourGuide. Kosten Freizeitbus ca.6 € /TN.

Bitte Uber Homepage des ADFC Freising (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) anmelden.

Sonntag, 05. Oktober 2025 Nur mit Anmeldung

Sternfahrt zum Saisonabschluss

Tourenleitung: TourGuides des ADFC Kreisverbandes Freising

Dauer: insg. ca. 3 bis 4 Stunden Einkehr: gegen 12:30 Uhr

Strecke/Anspruch: mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstrafsen, Rad- und Schotterwege

Startpunkte sind geplant in Eching, Freising, Moosburg und in Neufahrn.

Der endgultige Veranstaltungsablauf sowie die Startzeiten und die StreckenfUhrung lagen zum
Redaktionsschluss noch nicht vor.

Alle weiteren Informationen erfolgen Uber die lokalen Printmedien, per E-Mail und die Homepage
des ADFC Kreisverbandes (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/)..
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Sonntag, 14. Dezember 2025 Nur mit Anmeldung
Romantischer Weihnachtsmarkt am WaldWipfelWeg

Nach dem grofSen Zuspruch in den letzten Jahren, gibt

es auch dieses Jahr wieder eine Busfahrt zur Einstim-

mung auf Weihnachten.

2025 geht es zum Waldwipfelweg in Maibrunn bei

St. Englmar (www.waldwipfelweg.de). In der Vorweih-

nachtszeit verwandelt sich der Waldwipfelweg in ein

Meer aus glitzernden Lichtern. Stimmungsvoller, ro-

mantischer Budenzauber mit kreativen, weihnacht-

lichen Geschenk- und Bastelideen, warmendem

GlUhwein sowie leckeren regionalen Gaumenfreuden.

Zustieg ist in Freising und Neufahrn moglich.

Nahere Details, wie z. B. Abfahrtszeiten, Anmeldung

sowie Hohe des Fahrpreises werden zeitgerecht per

e-Mail und auf der Homepage des ADFC Kreisver-

bandes (www.adfc-freising.de/touren-und-termine/)

bekannt gegeben.

Unternehmungen aufSerhalb der Radlsaison

Von Oktober bis Marz veranstalten wir regelmafsig stattfindende ,Wintertreffen" in
den Orten Eching, Freising, Moosburg und Neufahrn. Diese bieten eine gute Gele-
genheit, den ADFC und seine Mitstreiter naher kennenzulernen oder alte Bekann-
te wieder zu treffen. Herzlich eingeladen sind alle Radfahrenden (Mitglieder sowie
Nichtmitglieder).

Eching: jeden 2. Dienstag im Monat um 19:00 Uhr
Freising: jeden 2. Mittwoch im Monat um 19:00 Uhr
Moosburg: jeden 1. Dienstag im Monat um 18:00 Uhr

Neufahrn: jeden 3. Dienstag im Monat um 19:00 Uhr

Die Lokalitaten der ,Wintertreffen sowie weitere Aktivitaten wie z.B. Weildwurstes-
sen, Winterwanderungen, Weihnachtsfeier, EisstockschielSen am Marktplatz Neu-
fahrn, Fischessen am Aschermittwoch und dergleichen werden zeitgerecht Uber die
Presse, per E-Mail und auf der Homepage des ADFC Kreisverbandes
(www.adfc-freising.de/touren-und-termine/) bekannt gegeben.
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Herzlichen Dank an unsere Werbepartner

Ein herzliches Dankeschon an alle Firmen und Geschafte, die uns durch ein Inserat
in diesem Heft finanziell unterstutzt haben. Wir bitten Sie, liebe Radbegeisterte, bei
Ihren Einkaufen und Besuchen die Anzeigen unserer Werbepartner wohlwollend zu
berucksichtigen! Wenn Sie dann auch noch unser Tourenheft als Inspiration fur die
Wahl des Werbepartners angeben, ist Ihnen ein Lacheln gewiss.
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Jetzt ADFC-Mitglied werden!

Mehr als 240.000 Menschen sind schon dabei ...
... und nutzen die Vorteile der ADFC-Mitgliedschaft!

Wir verschaffen Ihnen Gehor: Damit Sie auf Ihren taglichen Wegen und im Urlaub gut
ans Ziel kommen, leisten wir Lobbyarbeit fur den Radverkehr.

Die Mitgliedschaft beim ADFC lohnt sich!

« ADFC-Mitglieder unterstitzen mit ihrem Beitrag unsere Lobbyarbeit fur das Fahr-
rad - damit das Radfahren im Alltag und auf Reisen noch sicherer und komfortabler
wird. Dafur arbeiten wir tagtaglich auf Bundes-, Landes- und kommunaler Ebene.
DarUber hinaus geniefsen ADFC-Mitglieder viele Vorteile bei unseren Partnerfir-
men, mit denen sie bares Geld sparen kdnnen. Informieren Sie sich hier Uber unser
Vorteilsprogramm.

+ Als Mitglied bekommen Sie exklusivdas ADFC-Magazin Radwelt und den Radurlaubs-
planer ,Deutschland per Rad entdecken” kostenlos in den Briefkasten.

+ Mit dabei: Rechtsberatung fur Mitglieder. Seit 2016 gibt es exklusiv fur Mitglieder
die ADEC-Pannenhilfe. Ihre 24-Stunden-Hotline hilft bei Pannen weiter.

+ Als ADFC-Mitglied erhalten Sie verglnstigte Konditionen bei Kooperationspart-
nern wie Okostromanbietern, Autovermietern, Fahrradverleihsystemen und Versi-
cherungen.

« ErmafSigungen von Geblhren bei vielen ADFC-Veranstaltungen und ADFC-Produk-
ten fUr Mitglieder.

Die ADFC-Pannenhilfe, seit 2016 ein exklusiver Service fir ADFC-Mitglieder, ist im
Beitrag enthalten. Sie bekommen bei Pannen oder Unfallen im Alltag, in der Freizeit
und auf Reisen innerhalb Deutschlands schnell und unkompliziert Hilfe. Egal, ob die
nachste Werkstatt, die mobile Pannenhilfe oder ein Abschleppdienst benétigt wer-
den: die 24-Stunden-Hotline (0221/82779422) hilft Ihnen weiter (Mitgliedsnummer
bereithalten). Eine Erweiterung fiir ganz Europa ist gegen Aufpreis moglich.

Der Jahresbeitrag betragt fur Einzelpersonen 66 € und fur Familien und Haushalte 78 €
pro Jahr. Jugendliche zahlen nur 16 € und junge Erwachsene unter 27 Jahren nur 33 €.

Weitere Informationen sowie Beitrittsformulare auf

www.adfc-bayern.de oder www.adfc.de
bzw. auf unserer Homepage www.adfc-freising.de




Jetzt Mitglied beim ADFC werden: @adfc

Name, Vorname Geburtsjahr

StraRe, Hausnummer
PLZ, Ort
E-Mail

Telefon (freiwillig) Beruf (freiwillig)

D Ja, ich trete dem ADFC bei. Als Mitglied erhalte ich kostenlos
die Zeitschrift Radwelt und geniefRe viele weitere Vorteile,
siehe » www.adfc.de/vorteile.

Einzelmitglied (Jahresbeitrag)

QO sb271ahre (66 €) QO 2226 1ahre (33 €)
QO Jugendmitglied 7-21 Jahre (16 €)

Ich bin minderjshrig. Mein*e Erziehungsberechtigte*r ist mit meinem ADFC-Beitritt einverstanden.
Name des'der Erziehungsberechtigten (Vor- und Nachname)

Familien-/Haushaltsmitgliedschaft (Jahresbeitrag)
QO ab27Jahre (78 €) QO 1826 Jahre (33 €)

Familien-/Haushaltsmitglieder:

Weitere Mitglieder dieser Mitgliedschaft kénnen unter » www.adfc.de/mitgliedschaft nachgemeldet werden.

Name, Vorname Geburtsjahr
Name, Vorname Geburtsjahr
Name, Vorname Geburtsjahr

D Zusatzliche jahrliche Spende: €

Ich erteile dem ADFC ein SEPA-Lastschriftmandat bis auf Widerruf:
Glaubiger-Identifikationsnummer: DE36ADF00000266847
Mandats-Referenz: teilt Ihnen der ADFC separat mit

Ich ermachtige den ADFC, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich
weise ich mein Kreditinstitut an, die vom ADFC auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulosen.
Fur die Vorabinformation Uber den Zahlungseinzug wird eine verkirzte Frist von mindestens funf
Kalendertagen vor Falligkeit vereinbart. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit

dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit
meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Kontoinhaber'in

DE
IBAN

BIC (nur bei auslandischen Bankverbindungen)

Datum, Ort, Unterschrift (fur SEPA-Lastschriftmandat)

D Schicken Sie mir bitte eine Rechnung.

Datum, Unterschrift (bei Jugendmitgliedern unter 18 Jahren des'der Erziehungsberechtigten)

Bitte einsenden an ADFC e. V., Postfach 10 77 47, 28077 Bremen oder per E-Mail an mitglieder@adfc.de.
Sie konnen auch online Mitglied werden unter: www.adfc.de/mitgliedschaft. Dort finden Sie auch den Link zu
unserer Datenschutzerklarung
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Diesen grauen Streifen
konnen Sie auch nach
hinten umknicken und
im Fensterbriefumschlag
einsenden. Danke!

Es geht aber auch online
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Erst wenn man ein Fahrrad fahrt,
begreift man, was Freiheit wirklich bedeutet.

Mark Twain (amerikanischer Schriftsteller)

Fahrrad fahren ist eine wunderbare Metapher fur das Leben.
Wenn du immer nach vorne schaust, wirst du das Ziel erreichen.

Carl Jung (deutscher Mediziner)

Fahrradfahren ist die beste Erfindung der Menschheit. Man fahrt
nicht nur schnell, sondern auch gesund und umweltfreundlich.

Albert Einstein (deutscher Physiker)

Das Fahrrad ist das perfekte Transportmittel.
Es ist einfach, effizient und macht Spals.
Eddy Merckx (belgischer Radrennfahrer)

Radfahren ist Freiheit.
Es gibt dir das Gefuhl,
die Welt erobern zu
kénnen.

Beryl Burton
(britische Radrennfahrerin)
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